
अध्या् 4

धम्थचक्र प्रवत्थन

कयाशी-गमन

        द्धतव कधो प्राप्त करने के बाद शाक्य मसुन कधो शांसत की शसक्त का अनभुव 
हुआ। बदु्ध बनकर यद्सि वे अकेले ही चल िडे थे, िरंत ुऐिा लग रहा 

था, जिैे सक उनके िीछे-िीछे बडा जनिमहू चला आ रहा हधो। माग्भ में उनहें एक 
शदु्धातमा सभषि ुने दखेा वह उनके सवरि िे प्रभासवत हधोकर उनके सनकट आया 
और सवनयिवू्भक बधोला— “ह ेअह्भत ्! आि सजतेंसद्रय और आतमवेतिा प्रतीत हधोते 
हैं। लगता ह,ै आिने िंिार कधो जीत सलया ह।ै िणू्भ चदं्र के िमान अिका मखु-मडंल 
प्रकासशत हधो रहा ह।ै आिका मन शांत ह।ै आि प्रबदु्ध और िंतषु्ट प्रतीत हधो रह ेहैं। 
ऐिा लगता ह ैसक जधो कुछ जानने यधो्य ह ैउिे आि जान चकेु हैं। आिके ति का 
तेज ददेीप्यमान ह।ै ह ेिौमय! आिका नाम क्या ह?ै आिका गरुु कौन ह?ै”  

सभषि ुद्ारा इि प्रकार िछेू जाने िर भक्त वतिल भगवान बदु्ध ने उतिर सदया— 
“ह ेवति! मरेा कधोई गरुु नहीं ह।ै मनेै सनवा्भण प्राप्त कर सलया ह।ै मझु ेअब धम्भ का 
सवामी िमसझए। मैंने वह िब कुछ जान सलया ह ैजधो जानने यधो्य ह ैऔर स जिे िहले 
सकिी ने नहीं जाना ह।ै मैंने शत्र ुके िमान िभी क्लेशों कधो जीत सलया ह।ै इिसलए 
लधोग मझु े‘बदु्ध’ कहते हैं। मैं अब अमर धम्भ की दुदंभुी बजाने काशी जा रहा हू।ँ 
सकिी िखु या यश के सलए नहीं, असित ुद:ुखों िे िीसडत जनों के कलयाण के सलए 
वहाँ जा रहा हू ँक्योंसक िहले मैंने प्रसतज्ा की थी सक मैं मकु्त हधोकर द:ुखी जनों के 
दखु दरू करँगा, उनहें मकु्त करँगा।

जैिे दीिक के जलने मात्र िे ही अधंकार नष्ट हधो जाता ह,ै वैिे ही बदु्धतव की 
प्रासप्त के िश्चात िभी इचछाए ँसवत: िमाप्त हधो जाती हैं। जैिे लकडी में अस्न, 
आकाश में वाय ुऔर िथृवी में जल हधोना सनसश्चत ह,ै वैिे ही काशी में उिदशे और 
गया में ज्ान-प्रासप्त सनसश्चत ह।ै” यह िनुकर सभषि ुने भगवान बदु्ध कधो प्रणाम सकया 
और वह अिने माग्भ िर आगे चला गया।

बु
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शाक्य मसुन धीरे-धीरे काशी की ओर अग्रिर हधोने लगे। उनहोंने दरू िे ही काशी 
कधो दखेा जहाँ वरुणा और गंगा ऐिे समल रही थीं जैिे दधो िसखयाँ समल रही हों। वे 
वहाँ िे मगृदाव मन (िारनाथ) गए, जहाँ िघन वषृिों िर मधोर बैेठ हुए थे।

मगृदाव वन में वे िाँच सभषि ुरहते थे, सजनहोंने शाक्य मसुन कधो ति-भ्रष्ट सभ षि ु
मानकर उनका िंग छधोड सदया था। िाँचों सभषिओु ंने जब शाक्य मसुन कधो आते हुए 
दखेा, तधो वधो आिि में बातें करने लगे। उनहोंने सनश्चय सकया सक वे इि ति-भ्रष्ट 
का असभवादन नहीं करेंगे। यसद यह िहले हमिे बधोलेगा तभी हम इििे बात करेंगे।

िाँचों सभषि ु जब यह िरामश्भ कर रह े थे,  तभी भगवान बदु्ध उनके िमीि 
आ गए। जिैे ही वे उनके सनकट आए िाँचों सभषि ुअिने िवू्भ सनश्चय के सविरीत 
एकदम खडे हधो गए। उनहोंने सवनयिवू्भक उनका असभवादन सकया। सकिी ने उनका 
सभषिािात्र सलया, सकिी ने उनका चीवर उठाया, सकिी ने चरण धधोने के सलए जल 
सदया और सकिी ने बैठने के सलए आिन सबछाया।

आिन िर सवराजमान हधोकर तथागत बदु्ध ने उनहें उिदशे दनेा चाहा, िरंत ु
मधोहवश उनहोंने उिदशे ग्रहण करने िे मना सकया और कहा— “आिने ति तयाग 
सदया था, आि ततव कधो नहीं जानते।” तब तथागत ने उनहें िमझाया और कहा— 
“जैिे सवषयों में आिक्त लधोग अज्ानी हैं, वैिे ही अिने आिकधो क्लेश दनेे वाले 
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लधोग भी अज्ानी हैं। क्योंसक क्लेश द्ारा अमरतव प्राप्त नहीं सकया जा िकता।” 
उनहोंने आगे बताया, ‘बधोध’ तिसया िे सभनन ततव ह।ै दखेधो, जधो तिसया द्ारा  अिने 
शरीर कधो षिीण कर लेते हैं, वे तधो व्यावहाररक ज्ान भी नहीं िा िकते, तधो उनहें 
‘िरमततव’ का बधोध भला कैिे हधो िकता ह?ै जैिे लकडी में ससथत अस्न कधो उिे 
चीर-फाड कर नहीं, असित ुयसुक्त िे ही प्राप्त सकया जा िकता ह,ै वैिे ही शरीर की 
कष्ट दनेे िे नहीं, असित ुयाेग की यसुक्तयों िे ही बधोध प्राप्त सकया जा िकता ह।ै 
इिीसलए मैंने कष्टकर ति और आिसक्तमय भधोग दधोनों कधो तयागकर मधय माग्भ का 
आश्य सलया ह ैऔर बधोसध प्राप्त की ह।ै

मरेे इि मधय माग्भ का प्रकाशक िमयक दृसष्ट रिी िूय्भ ह ैतथा िमयक िंकलि 
रिी रथ इि िुंदर माग्भ िर चलता ह;ै िमयक वाणी में सवश्ाम िाता ह;ै िमयक 
आचरण के उिवन में सवहार करता ह;ै िमयक आजीसवका ही उिका शदु्ध् भधोजन 
ह;ै िमयक व्यायाम (प्रयतन) उिके िेवक हैं; िमयक समसृत रिी मनधोहारीनगर में 
वह शांसत िाता ह ैतथा िमयक िमासध रिी शयया िर िमाधानिवू्भक िधोता ह।ै” 

तथागत ने आगे उनहें िमझाते हुए बताया— “यही मधय माग्भ ह,ै जधो तीनों 
लधोकों में ‘अष्टांग यधोग’ के नाम िे सवखयात ह ैऔर स जििे जनम, जरा, व्यासध और 
मतृय ुिे मकु्त हुअा जा िकता ह।ै

मरेी दृसष्ट में मधय माग्भ के जधो चार मलूभतू ितय हैं, वे हैं— द:ुख, द:ुख का 
कारण, द:ुख का सनरधोध और द:ुख के सनरधोध के उिाय। मैंने सदव्य दृसष्ट िे ेय आय्भ 
ितय जान सलए हैं और उनका अनभुव सकया। द:ुख ह,ै यह मैंने िहचाना और उिके 
कारणों कधो छधोडा। इिी तरह द:ुख के सनरधोध का अनभुव सकया और उिके उिायों 
के रि में इि माग्भ की उद्भ्ावना की ह।ै मैंने इिी ज्ान के आधार िर सनवा्भण प्राप्त 
सकया ह।ै मैं अब बदु्ध हू।ँ”

महातमा बदु्ध के इन करुणायकु्त वचनों कधो प्रथम बार कौंसडनय आसद िाँचाें 
सभषिओु ंने िनुा और सदव्यज्ान प्राप्त सकया। अिने प्रथम प्रवचन के बाद िव्भज् 
शाक्य मसुन ने िछूा— “ह े नरधोतिमधो! क्या तमुहें ज्ान हुआ?” तधो कौंसडनय ने 
कहा— “हाँ, भतें।” इिीसलए  िभी सभषिओु ंमें कौंसडनय कधो ही प्रधान धम्भवेतता 
माना जाता ह।ै

उिी िमय िव्भतों िर उिससथत यषिों ने सिंहनाद सकया और घधोषणा की सक 
“जन-जन के िखु के सलए शाक्य मसुन ने ‘धम्भचक्र’ प्रवसत्भत कर सदया ह।ै शील इि 
धम्भचक्र के आरे (कीलक) हैं, षिमा और सवनय इिके धरेु हैं, बसुद्ध और समसृत इिके 
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िसहए हैं। ितय और असहिंा रिी धरुी िे यकु्त यह धम्भचक्र अिवू्भ ह।ै धम्भ के इिी 

यान में बैठकर यह लधोक शांसत प्राप्त कर िकता ह।ै”

धम्भचक्र प्रवत्भन का उद्घ्धोष धीरे-धीरे मतृयलुधोक और दवेलधोक में व्याप्त हधो 

गया। िव्भत्र िखु-शांसत छा गई। सनरभ्र आकाश िे फूलों की वषा्भ हधोने लगी।

दीक्यादयान

काशी के मगृदाव में धम्भचक्र का प्रवत्भन करने के बाद भगवान बदु्ध ने अिने सनवा्भण 

धम्भ में अश्वसजत आसद िाँचों सभषिओु ंतथा कुछ अनय मसुनयों कधो दीसषित सकया। 

कुछ िमय बाद वहाँ ‘यश’ नाम का कुलितु्र आया। भगवान बदु्ध ने उिे उिदशे 

सदया। बदु्ध के वचन िनुकर उिे ऐिी शांसत समली, जैिे धिू में तिे व्यसक्त कधो 

नदी की जलधार में समलती ह।ै उि कुलितु्र यश ने िणू्भ िाधना िे इिी शरीर िे 

‘अह्भता’ प्राप्त की। अिने आि आभषूणों िे िसज्जत दखेकर जब उिे लज्जा 

का अनभुव हुआ, तधो भगवान बदु्ध ने कहा— “ह ेवति, चाह ेकधोई आभषूणों िे 

अलंकृत हधो या सिर मडुाए हुए हधो इििे कुछ भी अतंर नहीं िडता। जधो िमदशती हैं, 

सजतेंसद्रय हैं, वे ही धम्भ का आचरण कर िकते हैं। कधोई सचह्न (जेंडर) धम्भ का कारण  

नहीं हधोता।

वन में रहते हुए भी जधो मन िे सवषयों कधो याद करते हैं, वे वन में भी गहृसथ 

ही रहते हैं और स जनहोंने मधोह और इसंद्रयों िर सवजय  िा ली ह,ै वे घर में रहकर 

भी िंनयािी बने रहते हैं।” यह बताने के बाद तथागत ने यश कधो ‘सभषि’ु कह कर 

िंबधोसधत सकया और उिकधो तथा उिके िाथ अनय चौवन गहृसथों कधो िद्ध्म्भ में 

दीसषित सकया।

कुछ िमय बाद इन सशष्यों में िे ‘अह्भता’ कधो प्राप्त आठ श्ेष्ठ सशष्यों ने 

भगवान बदु्ध की अभयथ्भना की। तथागत ने उनिे कहा— “ह ेसभषिओु! तमु िब 

कृताथ्भ हधो गए हधो, िभी द:ुखों िे मकु्त हधो। अब तमु लधोग अलग-अलग सदशाओ ं

में जाओ, भ्रमण करधो, दयाभाव िे दीनहीनों का कलयाण करधो, उनहें िद्ध्म्भ  का 

उिदशे दधो। मैं भी अब महऋसषयों की नगरी गया जाना चाहता हू।ँ वहाँ सवसभनन 

प्रकार की सिसद्धयों के मद िे उनमत काश्यि मसुन कधो अिने सवनय धम्भ िे जीतना 

चाहता हू।ँ”
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इि प्रकार िद्ध्म्भ के प्रचार के सलए अिने सशष्यों कधो सवसभनन सदशाओ ंमें 
सवदा करके तथागत भी गया के सलए चल िडे।

कुछ िमय बाद भगवान बदु्ध गया िहुचँ।े वे वहाँ िे िीध ेकाश्यि मसुन के 
आश्म में गए। वहाँ जाकर उनहोंने काश्यि मसुन िे अिने रहने के सलए कुछ सथान 
माँगा। काश्यि मसुन ने उनका सवागत तधो सकया, िरंत ुईष्या्भवश उनहें मारने की इचछा 
िे एक ऐिी अस्नशाला में रहने के सलए कहा, सजिमें एक भंयकर िाँि रहता था।  
तथागत सनसव्भकार भाव िे अस्नशाला में गए और शांसतिवू्भक एक वेदी िर बैठ गए। 
महातमा बदु्ध कधो अस्नशाला में सनभ्भय, अषिबु्ध और शांत बैठा दखेकर वह िि्भ 
बाहर आया आरै उिने फूतकार की। उिके सवष की ज्वाला  िे िारी अस्नशाला 
जलने लगी िरंत ुमहातमा बदु्ध सनसव्भकार भाव िे बैेठ रह।े उनहें सवष की अस्न ने 
सिश्भ भी नहीं सकया।

महािि्भ ने जब भगवान तथागत कधो शांत मदु्रा में बैठा दखेा तधो वह 
आश्चय्भचसकत हधोकर प्रणाम करने लगा।  आश्मवािी अस्नशाला कधो जलता 
हुआ दखेकर सचललाने लगे— “अरे! सभषि ुजल गया, सभषि ुजल गया।” िरंत ुजब 
िबुह हुई तधो भगवान बदु्ध् ने उि महािि्भ कधो अिने सभषिािात्र में रखा और उिे 
लेकर काश्यि मसुन के िाि गए। सभषिा िात्र में उि भंयकर महािि्भ कधो सवनीत  भाव 
में बैठा दखेकर काश्यि  मसुन िमझ गए सक यह मसुन मझुिे बहुत बडा ह।ै उनहोंने 
तथागत कधो प्रणाम सकया और उनका सशष्यतव ग्रहण कर सलया।

काश्यि मसुन के मन-िररवत्भन की बात िनुकर उनके िाँच िौ सशष्यों ने भी बौद्ध 
धम्भ सवीकार सकया। इिी तरह काश्यि मसुन के भाई ‘गय’ और ‘नदी’ भी भगवान 
बदु्ध की शरण में आए। तीनों काश्यि बंधओु ंऔर उनके सशष्यों कधो भगवान बदु्ध ने 
‘गय’ शीष्भ िव्भत िर सनवा्भणधम्भ का उिदशे सदया। उनके उिदशेों कधो िनुकर हज़ारों 
सभषिओु ंकधो असतशय आनंद प्राप्त हुआ।

तभी भगवान बदु्ध कधो याद आया सक उनहांेने मगधराज सबंबिार कधो वचन 
सदया था सक जब उनहें बदु्धतव प्राप्त हधो जाएगा तधो वे उनहें नए धम्भ में दीसषित करेंगे 
और उिदशे देंगे।  इिसलए उनहोंने िभी काश्यिों कधो िाथ सलया और मगध की 
राजधानी राजगहृ की ओर प्रसथान सकया।

कुछ िमय बाद भगवान बुद्ध अिने िमसत सशष्यों के िाथ राजगहृ के वेणवुन 
में िहुचँे और वहीं सवश्ाम करने लगे। मगधराज ने जब िुना सक महातमा बुद्ध 
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वेणवुन में िधारे हैं, तधो वे अतंयत प्रिनन हुए और अिने मंसत्रयों तथा नगरवासियों 
के िाथ उनके दश्भन के सलए चल िडे। मगधराज मसुन श्ेष्ठ कधो देखते ही अिने 
रथ िे उतर िडे और सवनयिूव्भक उनके िाि िहुचँे। सिर झकुाकर प्रणाम सकया 
और आज्ा समलने िर भसूम िर बैठ गए।

वहाँ आए िभी लधोग काश्यि बंधुओ ंकधो महातमा बुद्ध के सशष्य के रि में 
देखकर आश्चय्भचसकत रह गए। बुद्ध ने यह देखकर काश्यि िे िूछा— “भंते, 
तुमने अस्न की िूजा क्यों छधोड दी?”काश्यि ने भरी िभा के िामने हाथ 
जधोडकर कहा— “अस्न की िूजा करने िे और उिमें आहुसत देने िे िुन: िंिार 
में जनम लेने की प्रवसृति बनी रहती है सजिके कारण शारीररक और मानसिक 
क्लेश हधोता है। इिीसलए मैंने अस्न-उिािना छधोड दी। इििे जनम-मतृयु के चक्र 
िे मुसक्त नहीं समल िकती।” अिने सशष्य के ेय वचन िुनकर भगवान बुद्ध ने 
उनिे कहा— “हे महाभाग, तुम धनय हधो। तुमने उतिम धम्भ सवीकार सकया है। 
जैिे धनी व्यसक्त अिने ऐश्वय्भ का प्रदश्भन करते हैं, तुम अिनी सदव्य शसक्त के 
ऐश्वय्भ का प्रदश्भन करधो।”

यह िनुकर काश्यि ने अनेक यौसगक चमतकार सदखाए जैिे आकाश में  
उडना, बैठना, िधोना, अस्न के िमान जलना आसद। इि प्रकार के अनेक  
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चमतकार प्रदसश्भत कर काश्यि ने भगवान बदु्ध कधो हाथ जधोडे और िबके िामने 
कहा— “मैं आिका सशष्य हू।ँ”

यह िब कुछ दखे और िनुकर मगधराज और िभी मगधवािी आश्चय्भचसकत 
हधो गए और िमवेत सवर में बधोल िडे— “बदु्ध िव्भज् हैं।”

इिके बाद  भगवान बदु्ध ने सजज्ाि ुमगधराज कधो अनातमवाद का उिदशे 
सदया। उनकधो बताया जिैे िूय्भकांत मसण और इइंधन के िंयधोग िे चतेना का जनम 
हधोता ह।ै बीज िे उतिनन हधोने वाला अकुंर जैिे बीज िे सभनन भी ह ैऔर असभनन 
भी, वैिे ही शरीर इसंद्रय और चतेना िरसिर सभनन भी हैं और असभनन भी।

भगवान बदु्ध के उिदशेों िे मगधराज सबंबिार ने िरमाथ्भ ज्ान और िणू्भ धम्भ 
दृसष्ट प्राप्त की। उनके िाथ आए मगध के अनय व्यसक्त भी कृतकृतय हधो गए।

तथागत का उिदशे िनुकर मगधराज अतंयत प्रिनन हुए और उनहोंने िरम 
शांसत का अनभुव  सकया। उनहोंने मसुन के सनवाि के सलए वेणवुन भेंट कर सदया। 
सफर उनिे आज्ा लेकर अिने भवन की ओर प्रसथान सकया।

एक सदन भगवान बदु्ध के सजतेंसद्रय सशष्य अश्वसजत सभषिा के सलए नगर 
मेे ंगए। उनके मखु की शांसत और कांसत कधो दखेकर अनेक नागररक उनके प्रसत 
आकसष्भत हुए।  वहीं कसिल िंप्रदाय के एक िंनयािी अिने सशष्यों के िाथ आए 
और अश्वसजत कधो दखेकर उनिे िछूने लगे— “ह ेिौमय! आिकधो दखेकर हम 
िभी आश्चय्भचसकत हैं। आिके गरुु कौन हैं? उनकी क्या सशषिा ह?ै” अश्वसजत ने 
कहा, “इक्वाकुवंश के िगुत बदु्ध मरेे गरुु हैं। वे सवद्ान हैं और मैं तधो अज्ानी हू।ँ मैं 
अभी कुछ सदन िवू्भ ही उनके द्ारा प्रवसत्भत धम्भ में दीसषित हुआ हू।ँ अत: मैं आिकधो 
उनकी सशषिा बताने में तधो अिमथ्भ हू,ँ सफर भी िंषिेि में कहता हू।ँ उनहोंने उिदशे 
सदया ह ैसक िभी धम्भ सकिी न सकिी सनसमतत िे ही उतिनन हधोते हैं। सबना कारण 
कुछ भी नहीं हधोता।”

अश्वसजत के उिदशेों िे ही उिसतष्य नामक श्षे्ठ ब्ाह्मण कधो भी ज्ान प्राप्त हधो 
गया। उिका अतं:करण शदु्ध हधो गया और वह  वेणवुन की ओर जाने लगा। माग्भ में 
उिे मौद्ग्लयायन नाम के ब्ाह्मण समले। उनहोंने उिसतष्य के प्रिनन मखु कधो दखेकर 
िछूा— “अरे! आज तधो तमु सभनन िरुुष िे प्रतीत हधो रह ेहधो। क्या तमुहें ज्ान-प्रासप्त 
हधो गई ह?ै ऐिी शांसत और प्रिननता अकारण नहीं हधोती। बताओ क्या बात ह?ै” 
तब उनहोंने बदु्ध के सशष्य  िे जधो उिदशे िनेु थे, वे मौद्ग्लयायन कधो बता सदए। 
उिका कुछ ऐिा प्रभाव हुआ सक मौद्ग्लयायन कधो भी िमयक दृसष्ट प्राप्त हधो गई। 
तब दधोनों अिने-अिने सशष्यों के िाथ भगवान बदु्ध के दश्भन के सलए वेणवुन गए।
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इन दधोनधो कधो सशष्य मडंली के िाथ वेणवुन में आते दखेकर महामसुन बदु्ध ने 

अिने सशष्यों िे कहा— “ेय दधोनों मरेे प्रमखु सशष्य हैं। उनमें िे एक ज्ानी ह,ै दिूरा 

सदव्य शसक्त िंिनन ह।ै” जब वे सनकट आ गए तधो भगवान बदु्ध ने उन दधोनों िे 

कहा— “शांसत की इचछा वाले िाधओु! आिका सवागत ह।ै आि उतिम धम्भ कधो 
भली-भाँसत िमसझए।” तथागत के प्रवचनों कधो िनुकर दधोनों िाध ुमु् ध हधो गए और 
उनहोंने अिनी जटा और दडं तयाग सदए और काषाय वसत्र धारण कर सलए। उनहोंने 
अिने सशष्यों के िाथ मसतक झकुाकर भगवान बदु्ध कधो नमसकार सकया। उनके 
आदशेों का िालन सकया और क्रमश: िाधना करके िरम िद प्राप्त सकया।

तथागत की खयासत िनुकर काश्यि वंश के एक धनी ब्ाह्मण ने अिनी ितनी 
और िंबंसधयों कधो तयाग सदया और वह सनवा्भण की इचछा िे एक सदन भगवान बदु्ध 
के िाि आ गया। उिने प्रणाम करके सनवेदन सकया, “ह ेगरुुवर, मैं आिका सशष्य 
हू।ँ आि मरेा माग्भदश्भन कीसजए।” नवागत सशष्य की बातें िनुकर भगवान बदु्ध ने  
उिे अिने िाि बैठाया और उिदशे सदया।  उिने अिनी प्रखर बसुद्ध िे तथागत के 
उिदशेों कधो भली-भाँसत हृदंयगम सकया। बाद में इनहें ही ‘महाकाश्यि’ के नाम िे 
प्रसिसद्ध समली।
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अनयारभपंडद की दीक्या

एक बार उतिर की ओर िे कधोिल दशे का एक धनी गहृिसत वेणवुन आया। गरीबों 
कधो दान दनेा उिका सवभाव था, इिसलए वह िदुति नाम िे प्रसिद्ध था। जब उिने 
िनुा सक महामसुन यहीं सनवाि कर रहें हैं तधो उनके सनकट गया और उनहें श्द्धािवू्भक 
प्रणाम सकया। तथागत ने उिका श्द्धाभाव दखेकर कहा— “ह ेिौमय! तमु धम्भ कधो 
जानते हधो। दश्भन की लालिा िे रासत्र के िमय भी अिनी सनद्रा कधो तयागकर तमु 
यहाँ आए हधो। इिसलए तमु नैसष्ठक िद के असधकारी हधो। आओ, तमु उिी िरम िद 
के दश्भन करधो। सनष्काम दान करने िे इि लधोक में यश और िरलधोक में उतिम फल 
समलते हैं, अत: तमु दान करधो, शील और सशष्टाचार का िालन करधो, सवषयों की 
आिसक्त तयागकर िभी प्रकार के दखुों िे मकु्त हधो जाओ।”

महामसुन के उिदशे िनुकर िदुति गहृसथ हधोते हुए भी ततवज्ान प्राप्त कर िका 
और जीवन-मकु्त हधो गया, क्योंसक ततव-बधोध के सलए वनवाि करना आवश्यक 
नहीं। उिने आदरिवू्भक भगवान बदु्ध िे सनवेदन सकया, “मैं श्ावसती नगर का 
सनवािी हू।ँ मैं वहाँ आिके सलए एक सवहार बनाना चाहता हू।ँ आि जिैे अनािक्त 
के सलए वन और राजभवन दधोनों ही िमान हैं। सफर भी मझु िर दया कर आि वहाँ 
िधारें और सनवाि करें।”

भगवान बदु्ध ने िदुतत का अनरुधोध सवीकार सकया और अिने एक सशष्य 
उिसतष्य कधो उिके िाथ भजे सदया। िदुति और उिसतष्य  धीरे-धीरे कधोिल राज्य 
की राजधानी श्ावसती िहुचँ ेऔर सवहार बनवाने के सलए उियकु्त भसूम खधोजने 
लगे। अतं में उनहें मनधोहर वषृिों िे भरा जेतवन सदखाई सदया जधो उनहें सवहार के सलए 
उियकु्त लगा। उनहोंने उि वन के सवामी के िाथ भसूम खरीदने के सलए बातचीत 
की। उि वन का सवामी बडा लधोभी था। उिने कहा सक यसद तमु इि भसूम कधो धन 
िे ढक दधो तधो भी मैं इिे बेचने के सलए तैयार नहीं हू।ँ िदुति ने उिे िमझाया सक मैं 
यह भसूम सवहार बनाने के सलए खरीदना चाहता हू।ँ वह बडी मसुश्कल िे भसूम बेचने 
के सलए तैयार हुआ और बहुत धन लेकर उिने वह भसूम बेच दी। 

जब िदुति ने उदारतािवू्भक इि भसूम के सलए प्रभतू धनरासश प्रदान की तधो वन 
के सवामी जेत का मन भी बदल गया।  उिके हृदय में भगवान बदु्ध के प्रसत अनरुाग 
उतिनन हधो गया। इिसलए उिने शषे वन भी तथागत के सवहार के सलए द े सदया। 
िदुति ने सवहार सनमा्भण का काय्भ उिसतष्य की दखेभाल में प्रारंभ कर सदया। धीरे-धीरे 
सवशाल सवहार बनकर तैयार हधो गया।
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भपतया-पुत्र भमलन

भगवान बदु्ध के ज्ान िे प्रभासवत हधोकर अनय-दश्भनों के आचाय्भ भी उनके सशष्य 
बन गए। उनके धम्भ का प्रचार-प्रिार हधोता चला गया। वे काफी िमय तक राजगहृ 
में सनवाि करते रह।े एक सदन उनहें याद आया सक उनहोंने अिने सिता के मसंत्रयों 
कधो वचन सदया था सक ज्ान प्राप्त करके वे कसिलवसत ुलौटेंगे। इिसलए उनहोंने 
अिने सिता शदु्धधोदन के राज्य में जाने का सवचार सकया और अनेक सशष्यों के िाथ 
राजगहृ िे कसिलवसत ुके सलए प्रसथान सकया।

कुछ सदनों में वे अिनी सशष्य मडंली के िाथ अिने सिता की नगरी के िमीि 
िहुचँ ेऔर वहीं ठहर गए।शदु्धधोदन के िरुधोसहत और अमातयों काे जब अिने गपु्चरों 
िे यह िचूना समली सक कुमार सिद्धाथ्भ बदु्ध बनकर नगर के िमीि आ गए हैं, तधो 
उनहोंने इिकी िचूना राजा कधो दी। राजा अिने ितु्र के आगमन का िमाचार िनुकर 
प्रिनन हधो गए। अनेक िरुवासियों के िाथ वे अिने ितु्र िे स मलने के सलए चल िडे। 
उनकी आखँों िे आनंद के आिँ ूबह रह ेथे।

राजा ने दरू िे ही दखेा– अनेक सशष्यों के बीच िररव्राजक वेश में उनका ितु्र 
सवराजमान ह,ै तधो वे रथ िे उतर गए और िैदल ही उनके िाि िहुचँ।े

मसुन वेश में अिने ितु्र कधो दखेकर राजा शदु्धधोदन का मन सवह््वल हधो गया, 
उनकी वाणी अवरुद्ध हधो गई। सवसमय में िडकर वे न तधो उनहें ितु्र कह िके और न 
ही सभषि।ु अिने अािकधो राजिी वसत्रालंकारों िे सवभसूषत और ितु्र कधो सभषिवुेश 
में दखेकर उनकी आखँों िे आिँओु ंकी धारा बह चली, सकंत ुममता और सनेह िे 
रसहत अिने ितु्र कधो दखेकर राजा कधो वैिी ही सनराशा हुई,जैिी सक सकिी प्यािे 
कधो िखूा तालाब दखेकर हधोती ह।ै राजा ने अिने ितु्र कधो दखेा िरंत ुितु्र-दश्भन का 
िखु उनहें नहीं समला।

राजा शदु्धधोदन िधोचने लगे, यसद वह मांधाता की भाँसत िंिणू्भ िथृवी का सवामी 
हधोता ताे क्यों सभषिा माँगता सफरता? कैिी सवडंबना ह,ै जधो मघे के िमान धैय्भवान ह,ै 
िूय्भ के िमान प्रतािी ह ैअौर चदं्रमा के िमान कांसतमान ह,ै वह सभषिा माँग रहा ह!ै 

भगवान बदु्ध ने अिने सिता कधो दखेा, उनके मनधोभावों कधो िमझा और अनभुव 
सकया सक वे अभी भी उनहें  अिना ितु्र मान रह ेहैं। अत: उनके भ्रम के सनवारण के 
सलए उनहोंने कुछ चमतकार सकए। उनके यौसगक चमतकारों िे सिता बडे प्रभासवत 
और आनंसदत हुए। सफर िूय्भ के िमान ससथर हधोकर तथागत ने राजा शदु्धधोदन 
कधो धममोिदशे सदया। उनहोंने कहा— “ह े राजन! अब आिकधो सकिी प्रकार का 
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शधोक नहीं करना चासहए। आि अब ितु्र-पे्रम तयाग कर धम्भ के आनंद का अनभुव 
कीसजए। आि उि बधोसध रिी अमतृ कधो ग्रहण कीसजए, जधो आज तक सकिी ितु्र 
ने अिने सिता कधो नहीं सदया।”

उनहोंने अिने सिता कधो िमझाया— “यह िारा ििंार कम्भ िे बँधा हुआ ह,ै अत: 
आि कम्भ का सवभाव, कम्भ का कारण, कम्भ का सविाक (फल) और कम्भ का आश्य, 
इन चारों के रहसयों कधो िमसझए, क्योंसक कम्भ ही ह,ै जधो मतृय ुके बाद भी मनषु्य का 
अनगुमन करता ह।ै आि इि िारे जगत का ेजलता हआु िमझकर उि िथ की खधोज 
कीसजए जधो शातं ह ैऔर ध्वु ह,ै जहाँ न जनम ह,ै न मतृय ुह,ै न श्म ह ैअौर न द:ुख।”

तथागत के चमतकारों कधो दखेकर और उनके उिदशेों कधो िनुकर राजा शदु्धधोदन 
का सचति शदु्ध हधो गया, वे रधोमा ंसचत हधो गए। उनहोंने हाथ जधोडकर तथागत िे सनवेदन 
सकया— “ह ेआय्भ! आज मैं धनय हू।ँ आिने कृिाकर मझु ेमधोह िे मकु्त स कया ह।ै ह े
तात! आिका जनम िफल ह।ै अब मैं िचमचु ितु्रवान हू।ँ आिने राज्यलक्मी और 
सवजनों का तयाग सकया, दषु्कर ति सकया और मझु िर कृिा की, यह िब उसचत 
ही ह।ै आि चक्रवतती राजा हधोकर भी हम िब लधोगों कधो उतना िखु नहीं द ेिकते 
थे, सजतना आि आज द ेरह ेहैं। आिने अिने ज्ान और सिसद्धयों िे भव-चक्र कधो 
जीत सलया ह।ै सबना राज्य के ही आि िंिणू्भ लधोकों के िम्राट की भाँसत िशुाेसभत 
हैं।” यह कहकर राजा ने भगवान बदु्ध काे िादर प्रणाम सकया।

भगवान बदु्ध के यधोग, ऐश्वय्भ तथा उनके सिता द्ारा सकए गए ितकार कधो 
दखेकर अनेक लधोगों ने घर छधोडने का सनश्चय सकया। अनेक राजकुमार सनवा्भण 
धम्भ का उिदशे िनुकर सवरक्त  हधो गए। आनंद, नंद, कृसमल, असनरुद्ध्, कंुडधानय 
ने उनिे दीषिा ग्रहण की और गहृ तयाग सकया।  तथागत की सशषिा िे दवेदति तथा 
गरुुितु्र उदासय ने भी यही सकया। असत्रनंदन उिासल ने भी दीषिा ग्रहण की राजा 
शदु्धधोदन ने भी अिना राज्य-भार अिने भाइयों कधो िौंि सदया और सवंय राजसष्भयों 
की तरह रहने लगे।

इिके बाद राजितु्र  िवा्भथ्भ सिद्ध (सिद्धाथ्भ) ने अिना लक्य सिद्ध करके अिने 
दीसषित सशष्यों तथा िरुवासियों के िाथ नगर में प्रवेश सकया। अश् ु बहाते हुए 
िरुवासियों ने िषु्ि वषा्भ करके उनका सवागत सकया। यह िमाचार िनुकर राजभवन 
की ससत्रयाँ द्ारों और वातायनों की ओर दौडीं। काषाय वसत्रधारी  हधोने िर भी उनहें 
िांधयकालीन बादलों िे आध ेढके िरूज के िमान चमकते दखेकर ससत्रयाँ रधोने 
लगीं और सवह््वल हधोकर उनहोंने भगवान कधो प्रणाम सकया। 

Rationalised 2023-24

www.dr
ea

mtop
pe

r.in



60
सकं्षिप्त बदु्धचरित

नगर और राजभवन की ससत्रयाँ अिने राजकुमार कधो मसुन  वेश में दखेकर  
तरह-तरह िे सवलाि कर रही थीं। ितनी यशधोधरा भी उनहें दखेकर अतंयत शधोक 
सवह््वल हधो गई। सकंत ुबदु्ध कधो न तधो ितनी का पे्रम सवचसलत कर िका और न 
ितु्र राहुल का। भगवान बदु्ध अनािक्त भाव िे सभषिा माँगते हुए चलते रह ेऔर 
शांसतिवू्भक धीरे-धीरे नयग्रधोध वन जा िहुचँ।े वहाँ वे िंिार के जीवों के कलयाण के 
सलए सचतंन करने लगे।

जेतवन

कसिलवसत ु में कुछ सदन रहने तथा अनेक व्यसक्तयों कधो दीसषित करने के बाद 
भगवान बदु्ध ने प्रिेनसजत के राज्य कधोिल दशे की ओर प्रसथान सकया। श्ावसती 
िहुचँकर वे जेत वन िहुचँ,े जधो अनेक श्वते भवनों और अशधोक वषृिों िे ििुसज्जत 
था। सवण्भ और श्वेत मालाओ ंिे अलंकृत जलकलश लेकर िदुति ने तथागत की 
िजूा की और जेत वन उनकधो िमसि्भत सकया।

तथागत के आगमन का िमाचार िनुकर कधोिल नरेश  प्रिेनसजत उनके दश्भनों 
के सलए जते वन आए। उनहोंने भगवान कधो श्द्धािवू्भक नमसकार सकया और सनेवदेन 
सकया— “ह ेमनेु! कधोिलवासियों का यह िरम िौभा्य ह ैसक आि यहाँ िधारे। जिेै 
िषु्िों की िगंसत ि ेवाय ुिगुसंधत हधो जाती ह,ै विै ेही आिके सनवाि ि ेयह वन िसवत्र 
हधो गया ह।ै आि यहाँ िखुिवू्भक सनवाि करें और हम िब िर अनगु्रह करें।”
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प्रिेनसजत की प्राथ्भना  िनुकर भगवान बदु्ध ने उनिे कहा— “ह े राजसष्भ, 
आिकी बसुद्ध ससथर ह,ै तभी िाधओु ं में आिकी श्द्धा ह।ै यसद आि उज्ज्वल 
यश की कामना करते हैं तधो धम्भिवू्भक प्रजा का िालन कीसजए, जनता कधो कभी 
उतिीसडत न कीसजए। िासियों की िंगसत तयागकर िमुाग्भ का अनिुरण कीसजए।” 
तथागत ने प्रिेनसजत कधो अनेक उिदशे सदए और उनहें अज्ान के अधंकार िे मकु्त 
सकया। भगवान बदु्ध के उिदशेों िे प्रिेनसजत कधो धम्भततव का बधोध हुआ और 
उनहोंने श्द्धािवू्भक उनिे दीषिा ग्रहण की।

प्रिेनसजत कधो दीसषित हुआ दखेकर कुछ तीथ्भक िाधओु ंने राजा के ततवबधोध 
िर शकंा व्यक्त की और बदु्ध के उिदशेों कधो चनुौती दी। इि िर राजा ने तथागत  
िे प्राथ्भना की सक वे शकंा का िमाधान करें।

राजा प्रिे नसजत की प्राथ्भना िनुकर तथागत ने िाधओु ं की शकंाओ ं का 
िमाधान सकया। िभी िाधओु ंने उनहें प्रणाम सकया और दीषिा ग्रहण की। कधोिल 
िे तथागत राजगहृ आए।  उनहोंने वहाँ ज्यधोसतष्क, जीवक, शरू,श्धोण, अगंद आसद 
कधो उिदशे सदए और उनहें अिने िंघ में दीसषित सकया।

राजगहृ िे तथागत गांधार दशे गए। वहाँ िषु्कर नाम का राजा राज करता था। 
िषु्कर ने भगवान िे ज्ान प्राप्त सकया। िररणामसवरि उिमें वैरा्य भाव का उदय 
हुआ। उिने अिना राज-िाट तयाग सदया और िंनयाि ग्रहण कर सलया। गांधार दशे 
िे वे सविलु िव्भत िर आए और वहाँ हमेवत और िाताग्र नाम के यषिों कधो उिदशे 
सदए। वहाँ िे वे जीवक के आम्रवन में आए और सवश्ाम सकया।

वहाँ िे अनेक प्रमखु नगरों का भ्रमण करते हुए आिण नगर िहुचँ।े वहीं कू्रर 
कमयों में लगे अगँसुलमाल कधो अिने धम्भ में दीसषित सकया और उिने दया तथा 
समत्रता के नए धम्भ कधो सवीकार सकया।

इिके बाद वे वाराणिी आए, जहाँ असित मसुन के भांजे कातयायन सनवाि 
करते थे। मतृय ुिे िहले असित उनहें बदु्ध के सवषय में बता चकेु थे, अत: कातयायन 
ने भगवान बदु्ध के वहाँ आने िर िादर उनिे दी षिा ग्रहण की।

इि प्रकार धीरे-धीरे भगवान बदु्ध का यश चारों सदशाओ ंमें छा गया। इििे 
दवेदतत कधो बहुत ईष्या्भ हधोने लगी। ईष्या्भ के कारण वह धयान और िंयम खधो बैठा 
और अनेक अन ुसचत काय्भ करने लगा। उिने िहले िंघ में मतभदे खडे करने का 
कुचक्र चलाया, िरंत ुइिमें िफलता नहीं समली तधो उिने तथागत कधो िमाप्त करना 
चाहा। जब तथागत गधृ्कूट िव्भत िर सवराजमान थे तब दवेदतत ने उन िर एक 
सशलाखडं सगराया, िरंत ुउििे भगवान कधो कधोई षिसत नहीं हुई।

Rationalised 2023-24

www.dr
ea

mtop
pe

r.in



62
सकं्षिप्त बदु्धचरित

दवेदति कधो िंघ में मतभदे उतिनन करने में िफलता नहीं समली और न ही वह 
भगवान बदु्ध की हतया कर िका। जब भगवान राजगहृ माग्भ िे अिने सशष्यों के 
िाथ जा रह ेथे, तधो उिने उन िर एक मदमति हाथी छुडवा सदया। प्रलयकालीन काले 
बादलों जैिा हाथी आधँी की तरह दौडता हुआ राजिथ िर आ गया। जधो भी उिके 
माग्भ में आता वह उिे मारने दौडता। चारों ओर हाहाकार मच गया। उधर िे सशष्यों 
के िाथ भगवान बदु्ध कधो आते दखेा, तधो लधोग स चललाने लगे तथा उनहें बचाने के 
सलए दौडने लगे, िरंत ुकधोई भी उि हाथी के िाि नहीं जा िकता था।

तथागत की हतया के सलए वह हाथी उिी अधोर आ रहा था, सजि ओर िे वे आ 
रह ेथे। अ््टटासलकाओ ंिे स्रियाँ और दरू खडे अनय िरुुष स चललाकर उनहें रधोकना 
चा हते थे, िरंत ुतथागत शांत और सनसव्भकार भाव िे आगे बढ़ते जा रह ेथे। दरू िे ही 
मदमतत हाथी कधो आते दखेकर िीछे-िीछे चलने वाले अनेक सशष्य  भाग गए। िरंत ु
बदु्ध आगे बढ़ते ही गए। उनके िीछे-िीछे केवल उनके िरम सशष्य आनंद चलते 
गए, जैिे वसत ुकी प्रकृसत वसत ुके िाथ रहती ह ैवैिे ही आनंद उनके िाथ थे।

भगवान बदु्ध कधो िामने दखेकर मदधोनमतत हाथी एकदम शांत और सवसथ हधो 
गया और वह भगवान के िामने सिर झकुाकर बैठ गया। भगवान ने उि हाथ का 
सिश्भ सकया और उिे उिदशे सदए— “ह ेगजराज! सनरिराध प्रासणयों की क्यों हतया 
कर रह ेहधो? उििे तधो दखु ही हधोगा, सकिी कधो कष्ट मत दधो।” 
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तथागत कधो दखेकर और उनके उिदशे िनुकर हाथी ने सशष्य के िमान उनहें 
प्रणाम सकया। यह दखेकर िभी लधोग भगवान बदु्ध और हाथी कधो घरे कर चारों ओर 
खडे हधो गए और उनकी प्रशिंा करने लगे। स जनके हृदय में धम्भ के सलए कधोई श्द्धा 
नहीं थी, उनके हृदय में श्द्धा उतिनन हधो गई और सजनके हृदय में थधोडी श्द्धा थी, 
वह और भी दृढ़ हधो गई।

राजमहल की अ््टटासलकाओ ंिर खडे िम्राट अजातशत्र ुयह िब दखे रह ेथे। 
उनका हृदय भगवान बदु्ध और उनके द्ारा प्रकासशत धम्भ के प्रसत श्द्धाभाव िे भर 
गया और उनमें उनका िणू्भ सवश्वाि हधो गया।

आम्रपयाली के उद्यान में

कुछ िमय बाद तथागत राजगहृ िे िाटसलितु्र आए। उि िमय मगधराज के मतं्री 
वषा्भकार सलचछसवयों कधो शांत करने के सलए एक दृढ़ दगु्भ बनवा रह ेथे। तथागत 
ने दखेा सक उि दगु्भ के सनमा्भण के सलए अिार धनरासश आ रही ह ै तधो उनहोंने 
भसवष्यवाणी की— “शीघ्र ही यह नगर सवश्व का महतविणू्भ नगर हधोगा। और िव्भत्र 
खयासत प्राप्त करेगा।” तब मगधराज के मतं्री वषा्भकार ने भगवान बदु्ध की िजूा की 
और उनिे आशीवा्भद प्राप्त स कए।

इिके बाद तथागत गंगा की ओर गए। नगर के सजि द्ार िे वे गंगा तट गए 
थे, वषा्भकार ने उि द्ार का नाम ‘गौतम द्ार’ रखा। गंगा िार करने के बाद तथागत 
कुटी नामक ग्राम में आए और धम्भ का उिदशे सदया। कुछ िमय वहाँ रहकर 
नंसदग्राम गए। वहाँ सकिी कारण अनेक लधोग मर गए थे।  तथागत ने मतृ व्यसक्तयों 
के िंबंसधयों कधो उिदशे सदए और िांतवना दी। वहाँ वे एक रात रह ेऔर सफर दिूरे 
सदन वैशाली नगरी के सलए प्रसथान सकया।

वैशाली िहुचँकर उनहोंने उि िमय की िवा्भसधक िुंदर सत्री वैशाली की 
नगरवध ूआम्रिाली के उद्ान में सनवाि सकया। जब आम्रिाली ने िनुा सक भगवान 
बदु्ध उिके उद्ान में सनवाि कर रह ेहैं तधो वह बहुत प्रिनन हुई और उनके दश्भनों के 
सलए तैयार हुई। उिने अलक्तक, अजंन, अगंराग तथा अाभषूणों कधो तयाग सदया। 
अतंयत सवनम्र  भाव िे कुलवधओु ंके िमान श्वेत वसत्र धारण सकए और तथागत 
के दश्भन के सलए चल िडी। 

रि और यौवन िे िंिनन आम्रिाली वनदवेी के िमान अिने उद्ान में िहुचँी 
और रथ िे उतरकर िैदल ही उधर जाने लगी, जहाँ भगवान बदु्ध अिनी सशष्य 
मडंली के िाथ बैेठ थे।
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भगवान बदु्ध ने अाम्रिाली कधो आते दखेकर अिने सशष्यों कधो िावधान सकया 
और कहा— “दखेधो आम्रिाली यहीं आ रही ह।ै तमु िब बधोध की औषसध िे अिने 
आिकधो िंयसमत रखना और ज्ान में ससथर रहना। तमु प्रज्ा रिी बाण और शसक्त 
रिी धनषु धारण करधो और समसृत रिी कवच िहनकर अिनी रषिा करधो।”

जब तथागत अिने सशष्यों कधो इि प्रकार उद्ब्धोसधत कर रह ेथे, तभी आम्रिाली 
हाथ जधोडकर उनके िामने उिससथत हधो गई। अिने उद्ान में एक वषृि के नीच ेनेत्र 
बंद सकए बैेठ मसुन के दश्भन कर वह बहुत प्रिनन हुई। श्द्धा तथा शांत भाव िे उिने 
भगवान बदु्ध कधो प्रणाम सकया। सफर मसुन की आज्ा प्राप्त कर हाथ जधोडकर वह 
उनके िामने बैठ गई।

भगवान बदु्ध ने आम्रिाली कधो उिदशे दतेे हुए कहा— “ह ेिुंदरी, तमुहारा 
आशय िसवत्र ह,ै क्योंसक तमुहारा मन शदु्ध ह।ै तमुहारा सचतत धम्भ की ओर प्रवतृत 
ह।ै यही तमुहारा िचचा धन ह,ै क्योंसक इि असनतय िंिार में धम्भ ही सनतय ह।ै दखेधो, 
आय ुयौवन का नाश करती ह,ै राेग शरीर का नाश करता ह ैऔर मतृय ुजीवन का 
नाश करती ह ैिरंत ुधम्भ का नाश कधोई नहीं कर िकता।”

यद्सि आम्रिाली नवयवुती थी, सफर भी उिमें बसुद्ध की गंभीरता और आशय 
की िसवत्रता थी, इिीसलए  उिने भगवान बदु्ध के उिदशेों कधो प्रिननतािवू्भक िनुा। 
इििे उिके मन की िमसत वािनाए ँिमाप्त हधो गइइं और उिे अिनी वसृति िे घणृा 
हधोने लगी। वह तथागत के चरणों में स गर िडी और धम्भ की भावना िे भर उिने 
भगवान िे सनवेदन सकया— “ह ेदवे, आिने अिने लक्य कधो प्राप्त कर सलया ह।ै 
आिने िंिार कधो िार कर सलया ह।ै ह ेिाधधो, आि मझु िर दया करें और धम्भ लाभ 
के सलए मरेी सभषिा सवीकार करें, मरेे जीवन कधो िफल करें।”

भगवान बदु्ध ने आम्रिाली की िचची भसक्त-भावना कधो जानकर उिकी 
प्राथ्भना सवीकार कर ली।

प्रश्न

1. बदु्धतव प्राप्त करने के बाद सिद्धाथ्भ ने प्रथम उिदशे कहाँ और सकनहें सदया?
2. अष्टांग यधोग की प्रमखु बातों का उललेख कीसजए।
3. भगवान बदु्ध काशी िे राजगहृ क्यों आए?
4. प्रिेनसजत ने भगवान बदु्ध िे क्या सनवेदन सकया?
5. तथागत ने कम्भ के बारे में शदु्धधोदन कधो क्या िमझाया?
6. अाम्रिाली कौन थी? तथागत ने उिे क्या िमझाया?
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