
CHAPTER 10, आत्भा का ताऩ 
PAGE 125, प्रश्न - अभ्मास – ऩाठ के साथ 
 
11:1:10:प्रश्न - अभ्मास – ऩाठ के साथ:1 
1. यज़ा ने अकोरा भें ड्राइॊग अध्माऩक की नौकयी की ऩेशकश 
क्मों नहीॊ स्वीकाय की? 
 
उत्तय : रेखक को भध्म प्रदेश सयकाय द्वाया जे जे स्कूर ऑप 
आर््टस, फॉम्फे (अफ भ ॊफई) भें नाभाॊकन के लरए छात्रवतृ्तत दी गई 
थी। रेककन जफ वे अभयावती के गवनभ्ेंट नॉभर् स्कूर से 
तमागऩत्र देकय फम्फई ऩह ॊचे तो दाखखरा फॊद हो च का था। सयकाय 
ने छात्रवतृत वाऩस रे री तथा अकोरा भें ड्राइॊग टीचय के ऩद 
की ऩेशकश ककमा।  ऩयन्त  रेखक ने  ऩेशकश ठ कया दी। 
कमूॊकक रेखक को भ ॊफई का वातावयण,  आट्गैररयमाॊ औय लभत्र 
ऩसॊद आ गए थे। वह भ ॊफई भें चचत्रकायी सीखने की उतकट 
इच्छा से भ ॊफई गए।   
 
11:1:10:प्रश्न - अभ्मास - ऩाठके साथ:2 
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2. फॊफई भें यहकय करा के अध्ममन के लरए यज़ा ने कमा-कमा 
सॊघष ्ककए? 
 
उत्तय : करा का ऺेत्र हभेशा सॊघष,् तमाग, तऩस्मा औय धैम ्की 
ऩयीऺा ऩय अऩने कराकाय का ऩयीऺण कयता है। अन्म कराकायों 
की तयह, यज़ा को इस प्रकिमा से ग ज़यना ऩड़ता है। जफ यज़ा 
फॊफई आए, तो उन्हें ऩहरे एकसपे्रसब्रॉक स्टूडडमो भें एक 
डडजाइनय की नौकयी लभर गई। रेककन  उन्हें यहने के लरए 
उऩम कत जगह नहीॊ लभरी तो वे अऩने ककसी ऩरयचचत ड्राइवय के 
ठठकाने ऩय यात बफतात े थे। उनकी ठदनचमा ् फह त कठठन थी। 
स फह दस फजे से शाभ के छह फजे तक नौकयी औय कपय भोहन 
आट् करफ भें ऩढाई के लरए उसके फाद जकैफ सक्र (ड्राइवय के 
घय) जाकय सो जाते थे। क छ ठदनों फाद उन्हें स्टूडडमो के करा 
ववबाग भें एक कभया लभर गमा कपय बी उन्हें नीचे सोना ऩड़ता 
है। यात भें ग्मायह  फजे तक चचत्रकायी फनात े थे । यज़ा इस 
तयह के सॊघश ्करा के अध्ममन के लरए  भ ॊफई भें ककमा।   
 
11:1:10:प्रश्न - अभ्मास - ऩाठके साथ:3 
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3. बरे 1947 औय 1948 भें भहत्त्वऩूर्ण घटनाएॉ घटी हों, भेये 
लरए वे कठठन फयस थे – यज़ा ने ऐसा क्मों कहा? 
 
उत्तय: यज़ा ने 1947 औय 1948 को कठठन वषों भें  चगनती 
कयते है कमोंकक उसी सभम उनकी भाॉ की भतृम  हो गई औय 
उनके वऩता को भॊडरा रौटना ऩड़ा। जहाॉ अगरे वष ्उनकी बी 
भतृम  हो गई औय सबी त्जम्भेदारयमाॉ यज़ा के ऩास चरी गईं। 
1947 भें देश स्वतॊत्र हो गमा। रेककन सबी को ववबाजन की 
त्रासदी का बी साभना कयना ऩड़ा। कपय 1948 भें गाॊधीजी की 
हतमा ने ऩूये देश को ठहराकय यख ठदमा। इन सबी फातों का यज़ा 
ऩय बी गहया असय ऩड़ा। इन सायी घटनाओॊ के कायण ही रेखक 
ने इन वषों को कठठन फयस कहा। 
 
11:1:10:प्रश्न - अभ्मास - ऩाठके साथ:4 
4. यज़ा के ऩसॊदीदा फ्रें च कराकाय कौन थे? 
 
उत्तय : यज़ा के ऩसॊदीदा फ्रें च कराकाय 
सेजाॉ,वॉनगौज,गोगाॉवऩकासो,भातीस,शागार,औय ब्रौक थेI 
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11:1:10:प्रश्न - अभ्मास - ऩाठके साथ:5 
5. तुम्हाये चचत्रों भें यॊग है, बावना है, रेककन यचना नहीॊ है। 
तुम्हें भारूभ होना चाठहए कक चचत्र इभायत की तयह फनामा जाता 
है – आधाय, नीॊव, दीवायें, फीभ, छत; औय तफ जाकय वह ठटकता 
है – मह फात 
क. ककसने,ककस सॊदबण भें कही? 
ख. यज़ा ऩय इसका क्मा प्रबाव ऩड़ा? 
 
उत्तय : 
(क) मह फात ववख्मात पोटोग्रापय हेनयीकाततए्-बे्रसाॉ  ने 
अऩनी श्रीनगय की मात्रा के दौयान सैमद हैदय यज़ा के चचत्रों 
को देखकय कहा था। उन्होंने कहा की ऩ ष्तक भें साभग्री 
होनी चाठहए जसेै बवन तनभा्ण भें होती  है। चचत्रकायी के 
लरए यचना की आवश्मकता होती है। उन्होंने यज़ा को सेजाॉ 
के चचत्र देखने की सराह दी। 

 
(ख) फ्राॊसीसी फोटोग्राफय की सराह का यज़ा ऩय गहया 
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प्रबाव ऩड़ा औय वे फॉम्फे रौट आए औय फ़्रें च सीखने के 
लरए अरमाॊसफ्राॊस भें नाभाॊकन कयामा। उन्हें ऩहरे से ही 
फ्राॊसीसी चचत्रकरा भें रुचच थी रेककन अफ वे इसकी 
फायीककमों को सभझने रगे। इससे उन्हें फ्राॊस जाने का 
भौका लभरा।  

 
PAGE 126, प्रश्न - अभ्मास - ऩाठकेआसऩास 
 
11:1:10:प्रश्न - अभ्मास - ऩाठके आसऩास:1 
6. यज़ा को जरीर साहफ जसेै रोगों का सहाया न लभरा होता 
तो क्मा तफ बी वे एक जाने-भाने चचत्रकाय होत?े तकण  सठहत 
लरखखए। 
 
उत्तय : सच्ची औय वास्तववक प्रततबा तछऩती नहीॊ है। यज़ा एक 
ऐसे कराकाय थे त्जनकी चचत्रकाय फनन ेकी गहयी इच्छा थी औय 
इसके साथ ही उनकी करा के प्रतत ऩूण ्सभऩण् बी था। जरीर 
साहफ के कायण उन्हें आचथक् कठठनाइमों से याहत लभरी ऩयन्त  
चचत्रकाय फनन ेकी अदम्म इच्छा, सॊघष,् दृढ सॊकल्ऩ औय ध न 
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यज़ा की थी। इसी कायण मठद ज़रीर साहफ जसेै रोग नहीॊ बी 
लभरत े तो बी एक प्रततत्ष्ठत चचत्रकाय होते। यज़ा की दृढॊ 
इच्छाशत्कत ही उन्हें एक भहान चचत्रकाय फनाती है। 
 
11:1:10:प्रश्न - अभ्मास – ऩाठ के आसऩास:2 
7. चचत्रकरा व्मवसाम नहीॊ, अॊतयात्भा की ऩुकाय है – इस कथन 
के आरोक भें करा के वतणभान औय बववष्म ऩय ववचाय कीजजए। 
 
उत्तय : मह सतम है की चचत्रकरा अॊतयातभा की ऩ काय है ना की 
व्मवसाम। कोई बी करा अॊतयातभा की ऩ काय ही होती है।  हय 
कराकाय को करा के व्मवसातमकता से फचना होगा।  आजकर  
ऩूणत्मा व्मावसातमक हो गमी है।  इसके  दोषी कराकाय बी है 
कमोंकक वे व्मवसामककता पॊ स च के है।  इसी कायण आजकर 
कराकाय का भ ख्म उद्देशम अचधक से कभाना यह गमा है।  
इसीलरए  स्तय अफ चगयता जा यहा है।   कराकाय आज  बी 
कारजमी यचना कय सकते है अगय वे अऩनी करा को अऩनी 
अॊतयातभा  से जोड़ दे। ऩयन्त  अफ कोई बी कराकाय ऩरयश्रभ 
नहीॊ कयना चाहता है उनके अॊदय शीघ्रता से सफ क छ ऩाने की 
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इच्छा भात्र यह गमी है।   
 
11:1:10:प्रश्न - अभ्मास – ऩाठ के आस ऩास:3 
8. हभें रगता था कक हभ ऩहाड़ ठहरा सकत ेहैं – आऩ ककन 
ऺर्ों भें ऐसा सोचत ेहैं? 
 
उत्तय : मह  एक फह त ही पे्रयणादामक औय उतसाहजनक वाकम 
है, जो हय व्मत्कत भें जागतृ होती है जफ वह जोश, उतसाह, 
ऺभता औय ज नून से बया होता है औय क छ बी कयने के लरए 
पे्ररयत होता है। भ झ ेरगता है कक उन ऺणों भें, जफ सभस्मा 
फह त फड़ी है रेककन सभाधान का कोई स्रोत नहीॊ है। कोई बी 
उस त्स्थतत भें भदद कयने की त्स्थतत भें नहीॊ है औय जसेै ही 
भ झ ेएहसास होता है कक भ झ ेइसे स्वमॊ कयना है। इस से भ ै 
अऩने आऩ को पे्ररयत कयता हूॉ। ख द को ही असीभ शत्कतशारी 
औय साभर्थमव्ान भान रेता हूॉ औय स्वमॊ से कहता हूॉ कक “मे 
कमा है भैं तो ऩहाड़ ठहरा सकता हूॉI” 
 
PAGE 126, प्रश्न - अभ्मास – बाषा कीफात 
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11:1:10:प्रश्न - अभ्मास – बाषा की फात:1 
1. जफ तक भैं फॊफई ऩहुॉचा, तफ तक जे.जे.स्कूर भें दाखखरा फॊद 
हो चुका था – इस वाक्म को हभ दसूये तयीके से बी कह सकते 
हैं। भेये फॊफई ऩहुॉचने से ऩहरे जे.जे.स्कूर भें दाखखरा फॊद हो 
चुका था। 
नीचे ठदए वाक्मों को दसूये तयीके से लरखखए – 
क. जफ तक भैं प्रेटफ़ॉभण ऩहुॉचती तफ तक गाड़ी जा चुकी थी। 
ख. जफ तक डॉक्टय हवेरी ऩहुॉचता तफ तक सेठ की भतृ्मु हो 
चुकी थी। 
ग. जफ तक योठहत दयवाज़ा फॊद कयता तफ तक उसके साथी 
होरी का यॊग रेकय अॊदय आ चुके थे। 
घ. जफ तक रूचच कैनवास हटाती तफ तक फारयश शरुू हो चुकी 
थी। 
 
उत्तय : 
(क) जफ भैं प्रेटपाभ ्ऩय ऩह ॊचा तफ देखा कक गाड़ी जा च की हैI 
(ख) डॉकटय के हवेरी आने से ऩहरे ही सेठ जी की भतृम  हो 
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च की थीI 
(ग) योठहत अऩना दयवाज़ा फॊद कयता कक उस से ऩहरे उसके 
साथी होरी का यॊग रेकय अन्दय आ च के थेI 

(घ) रूचच जफ तक कैनवास हटाती कक उस से ऩहरे फारयश श रू 
हो च की थीI 

 
11:1:10:प्रश्न - अभ्मास – बाषा की फात:2 
2. आत्भा का ताऩ ऩाठ भें कई शब्द ऐसे आए हैं जजनभें ऑ का 
इस्तेभार हुआ है, जसेै – ऑप, ब्रॉक, नॉभणर। 
नीचे ठदए गए शब्दों भें मठद ऑ का इस्तेभार ककमा जाम तो 
शब्द के अथण भें क्मा ऩरयवतणन आएगा? 
दोनों शब्दों का वाक्म-प्रमोग कयते हुए अथण के अॊतय को स्ऩष्ट 
कीजजए – 
हार, काफ़ी, फार 
 
उत्तय : 
1. हार-दशा : भोहन का हार ख़याफ है I 

हॉर-फड़ा कभया : हभाये स्कूर के हॉर भें प्रदशन्ी रगी है I 
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2. कापी-ऩमा्प्त : भेये लरए इतनी जगह कापी हैI 
कॉफी-एक ऩेम : सठद्मों भें कॉफी ऩीने का भज़ा ही क छ 
औय हैI 

3. फार - केश : अल्ऩना के फार फह त रम्फे औय स न्दय हैंI 
फॉर – गेंद : उसने कपय से फॉर भायकय खखड़की के काॊच 
तोड़ ठदएI 
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