
CHAPTER 3,  

�बस्कोहर क� माट� 

 

PAGE 40, प्रश्न - अभ्यास  

 

12:1:3:प्रश्न - अभ्यास:1 

 

कोइयाँ �कसे कहते ह�? उसक� �वशेषताएँ बताइए। 

 

उ�र: कोइया ँपानी म� उत्पन्न होने वाला एक फूल 

है, इसे 'कुमुद' और 'कोका-बेल�' के नाम से भी 

जाना जाता है। 

इसक� �नम्न�ल�खत �वशेषताएं ह�; 

(ए) पानी से भरे गड्ढे म� ये आसानी से पनपता 

है। 
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(B) कोइयाँ भारत म� अ�धकांश स्थान� पर पाया 

जाता है। 

(ग) इसम� बहुत आकषर्क गंध आती है। 

(डी) शरद ऋतु क� चांदनी म�, चांदनी क� छाया जो 

तालाब� म� बनती है, कोइ क� प��य� से �मलती 

जुलती है। 

 

12:1:3:प्रश्न - अभ्यास:2 

 

'बच्चे का माँ का दधू पीना �सफ़र्  दधू पीना नह�ं, 

माँ से बच्चे के सारे संबंध� का जीवन-च�रत होता 

है'- �टप्पणी क�िजए। 

 

उ�र: माँ और बच्च ेके �रश्ते से द�ुनया म� ज्यादा 

शुद्ध और प�वत्र �रश्ता कोई भी नह�ं है। माँ 

भगवान से अ�धक महान होती है और माँ का दधू 
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अमतृ से भी बढ़कर होता है। बच्चे का अपनी माँ 

के साथ बहुत गहरा �रश्ता होता है। यह �रश्ता 

तभी जुड़ जाता है जब बच्चा माँ क� कोख म� होता 

है। जब बच्चा इस द�ुनया म� आता है, तो 6 मह�ने 

तक वह केवल अपनी मां के दधू पर �नभर्र रहता 

है। इसके बाद वह तीन से चार साल तक मां के 

दधू का सेवन करता है। जब मां बच्चे को दधू 

पान कराती  है, तो वह बच्चे को अपने आँचल क� 

छाया म� रखती है । जब बच्चा  रोता है, हँसता है, 

खाता है, पीता है और माँ के साथ खेलता है, यह 

माँ और बच्चे के बीच के �रश्ते को जीवंत करता 

है। अपनी माँ क� गोद म� दधू पीते हुए अपनी माँ 

के स्पशर् और गमर्जोशी को महसूस करता है। 

�कसी भी बच्च े के �लए, उसक� माँ उसक� पोषण 

�मत्र और एक म�हला होती है। माँ का दधू पीने 

वाला बच्चा मानव जीवन को साथर्क करता है।   
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12:1:3:प्रश्न - अभ्यास:3 

 

�बसनाथ पर क्या अत्याचार हो गया? 

 

उ�र: �बसनाथ अभी भी माँ के दधू पर �नभर्र ह� 

था �क उसके छोटे भाई का जन्म हो गया। छोटे 

भाई के जन्म के साथ, वह माँ के दधू से वं�चत 

हो गया। �बशनाथ खुद अभी भी बच्चे थ े ले�कन 

उनका छोटा भाई �नस्संदेह उनसे छोटा था। 

इस�लए 6 मह�ने तक माँ के दधू पर उसका  

एका�धकार बना रहना था। �बसनाथ के �लए यह 

�कसी अत्याचार से कम नह�ं था, जो सह� भी था, 

क्य��क अब छोटा भाई �बसनाथ के �हस्से से माँ 

का दधू पीता था। ये �बसनाथ को यातना देने के 

समान था, क्य��क उसे अब गाय के दधू पर �नभर्र 

रहना पड़ता था। 
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12:1:3:प्रश्न - अभ्यास:4 

 

गम� और लू से बचने के उपाय� का �ववरण 

द�िजए। क्या आप भी उन उपाय� से प�र�चत ह�? 

 

उ�र: गम� और लू से बचने के �लए �नम्न�ल�खत 

उपाय अपनाए जाते थे : 

(ए) प्याज को धोती और कुत� म� गाँठ लगाकर 

बांधा जाता था। 

(बी) कच्चे आम को आग म� पका कर उसका 

शरबत बना कर �पया जाता था।  

(ग) कच्चे आम को आग म� पकाकर / तलकर या 

उबालकर उस से सर को धोया जाता था। 

(घ) कच्चे आम को भुना जाता था और इसका 

शरबत गुड़ और चीनी के साथ �मलाया जाता था। 
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इसे शर�र पर लगाया जाता था और इससे स्नान 

�कया जाता था। 

प्याज़ बाँधने,आम पना पीने,भुने हुए आम से �सर 

धोने वाले उपाय से कह�ं ना कह�ं अ�धक या कम 

ले�कन अवगत तो हँू पर शर�र पर लगाने और 

नहाने वाला उपाय म�ने तो न देखा है न सुना हैI 

 

12:1:3:प्रश्न - अभ्यास:5 

 

लेखक �बसनाथ ने �कन आधार� पर अपनी माँ क� 

तुलना ब�ख से क� है? 

 

उ�र: िजस तरह ब�ख अपने अंड� क� देखभाल 

करने म� स�म होती है और वैसे ह� �बसनाथ क� 

माँ अपने बच्चो के मामले बतख क� तरह है। 

वास्तव म�, बतख क� इस तथ्य क� �वशेषता है �क 
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वह अंडे देने के बाद पानी म� नह�ं जाती है और 

जब तक बच्चा अपने अंड� से बाहर नह�ं �नकलता 

है तब तक वह उन्ह� सेकती रहती है। वह अपने 

अंडो को पंख� के बीच रखती है, और �फर बच्च� 

क� सुर�ा के �लए बहुत सतकर्  रहने के साथ-साथ 

वह कोमलता से काम करती है। एक ओर जहां वह 

सतकर्  रहती है, वह�ं दसूर� ओर, वह अपने अंड� 

और उनम� से �नकलने वाले बच्च� से �कसी भी 

तरह के नुकसान से बचाने क� को�शश करती है। 

इसी तरह �बशनाथ क� माँ भी अपने बच्चे को 

सुर�ा देती है। बच्चो को  कोमलता के साथ 

�खलाती है, पास म� सोती है और उसका पूरा 

ख्याल रखती है, और उसके सारे काम करती है। 

इस�लए �बसनाथ ने अपनी माँ क� तुलना ब�ख से 

क� है। 
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12:1:3:प्रश्न - अभ्यास:6 

 

'�बस्कोहर म� हुई बरसात का जो वणर्न �बसनाथ ने 

�कया है उसे अपने शब्द� म� �ल�खए? 

 

उ�र: �बस्कोहर म�, बा�रश सामान्य तर�के से नह�ं 

होती है, बहुत ह� अलग और भयंकर तर�के से 

होती है। पहले आकाश म� घनघोर बादल छा जाते 

ह�, �फर वे गरजते ह�। अगर �दन म� आसमान म� 

बादल छाए ततो ऐसा प्रतीत होता है जैसे मानो 

रात हो गई हो। उसके बाद तेज बा�रश होने लगती 

है, तबला, मदंृग, और �सतार जैसी बा�रश क� 

आवाज़ सुनाई देती है, ले�कन जब बा�रश बहुत 

तेज़ होती है, तो ऐसा लगता है मानो घोड़े दरू से 

दौड़ते हुए घर क� तरफ आ रहे है। बा�रश के 

कारण प्रतेक स्थान पानी - पानी हो जाता है। 
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अगर एक बार बा�रश शुरू हो गयी तो लगातार 

कई �दन� तक होती रहती है। िजसके कारण घर 

क� छत उड़ जाती है, कभी-कभी जमीन धंस जाती 

है, नद� और नाल� म� पानी भर जाता है, नद� म� 

बाढ़ आ जाती है। गांव के सभी पशु और प�ी 

बा�रश का आनंद लेते हुए यहां से भागते हुए 

�दखाई देते ह�। पहल� बा�रश से चमर् रोग ठ�क हो 

जाते ह�। 

  

12:1:3:प्रश्न - अभ्यास:7 

 

फूल केवल गंध ह� नह�ं देते दवा भी करते ह�', 

कैसे? 

 

उ�र: हम ने देखा है क� लोग अक्सर ये समझते 

है क� फूल बस अपने रंग और सुगंध के कारण 
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पहचाने जाते है। ले�कन लेखक इस बात से 

सहमत नह�ं है उनका मानना है क� फूल बस 

सुगंध ह� नह�ं देते बिल्क वो दवा का भी काम  

करते है। वह "भरभंडा " नामक फूल के बारे म� 

कहते है क� इस फूल का दधू अगर आँख� म� 

�नचोड़ �दया जाये तो आँख से सम्बं�धत सार� 

बीमा�रयाँ ठ�क हो जाती है ,नीम के फूल को अगर 

चेचक के ऊपर लगाया जाये तो चेचक ठ�क हो 

जाता है, बेर के फूल� को संूघने मात्र से ह� बर�-

ततैये का डंक अपने-आप झड जाता हैI 

 

12:1:3:प्रश्न - अभ्यास:8 

 

'प्रकृ�त सजीव नार� बन गई'- इस कथन के संदभर् 

म� लेखक क� प्रकृ�त, नार� और स�दयर् संबंधी 

मान्यताएँ सपष्ट क�िजए। 
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उ�र: लेखक क� नजर म� प्रकृ�त, स्त्री और स�दयर् 

से जुड़ी कुछ मान्यताएँ ह� जो आपस म� जुड़ी हुई 

ह�। जब लेखक दस साल का था, तो उसने एक 

म�हला को देखा था जो उससे दस साल बड़ी थी 

और अद्भुत संुदर थी। संतोषी भाई के आँगन म�  

एक जूह� क� बेल थी, उससे आने वाल� सुगंध को 

लेखक के जीवन तक को महका गयी थी। य�द 

लेखक चांदनी रात म� बेल पर फूल �खलते हुए 

चांदनी को देखता है, तो यह उसे प्रतीत होता �क 

खुद चांदनी, जूह� के फूल� का रूप लेकर एक लता 

म� उग आयी ह�। यहाँ लेखक प्रकृ�त को जूह�, 

खुशबू, लता और स्त्री के रूप म� देखता है। उनके 

�लए, वे अलग नह�ं ह�, ले�कन वे सभी परस्पर जुड़े 

हुए ह�। वह प्रकृ�त म� स्त्री को देखता है और स्त्री 

को प्रकृ�त के रूप म�। 
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12:1:3:प्रश्न - अभ्यास:9 

 

ऐसी कौन सी स्म�ृत है िजसके साथ लेखक को 

मतृ्यु का बोध अजीब तौर से जुड़ा �मलता है? 

 

उ�र: लेखक ने एक बार गाँव म� ठुमर� सुनी। 

ठुमर� सुनकर लेखक को रोने का मन करने लगा। 

लेखक कहता है �क उस ठुमर� को सुनते समय, 

उसे उस म�हला क� याद आती है जो अपने मतृ्यु 

क� गोद म� गए प�त को याद करती है। उसे बस 

अपने �प्रय से �मलने का इंतज़ार रहता है उसका 

�प्रयतम हर रूप म� उसके साथ है। इस स्म�ृत को 

याद करके, लेखक अजीब तरह से मौत के अहसास 

से जुड़ जाता है। 
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