
मानव ने सभ्यता के ववकास के साथ-साथ प्र्यास वक्या वक उसके उपाव्जित अनभुव और ववचार 
भववष्य के विए भी संवचत रह सकें । संभवतः विवप का ्नम इसी का पररणाम ह।ै संगीत को 
विवपबद्ध करना ही संगीत की रचनाओ ंको सरुक्ा कवच पहनाना ह।ै विवपबद्ध होने से बंविश 
के मिू सवरूप की रक्ा होती ह।ै ्यही बात उसके एक मखु्य अंग ताि के साथ भी ह।ै राग 
और ताि संबंवित वरि्यातमक रचनाओ ंको व्यववसथत रीवत से वववभनन संकेतों द्ारा विवपबद्ध 
करके सम्य-सम्य पर कई विवप पवद्धवत्यों का वनमाजिण ववद्ानों द्ारा वक्या ग्या ह।ै आिवुनक 
काि अथाजित् अठारहवीं–उननीसवीं शताबिी में, मौिाबखश, सौरेनद्र मोहन टैगोर, क्ेत्र मोहन 
गोसवामी, पंवित ववषण ुविगंबर पिुसकर तथा पंवित ववषण ुनारा्यण भातखंिे ्ैसे ववद्ानों ने 
संगीत को विवपबद्ध करने के विए अिग-अिग विवप पद्धवत्याँ अपनाइइं।

क्या आपने वकसी सवरविवप के नीच ेइन वचह्ों को िखेा ह—ै ×, 0, 2, 3...? आओ समझते 
हैं वक इन वचह्ों का हमारे संगीत में क्या महतव ह।ै 

पंवित ववषण ुनारा्यण भातखिें ने वववभनन ताि में वनबद्ध रचनाओ ंको विखने के विए ताि 
विवप का वनमाजिण वक्या। ्यह सवाजिविक िोकवप्र्य एवं प्रचवित विवप ह।ै 

पवंित ववषण ुनारा्यण भातखिें द्ारा बनाई गई ताि-सवर विवप पद्धवत की ववशषेताए ँवनम्न हैं—

 ƒ प्रथम मात्रा से अवंतम मात्रा तक को ताि वचह्ों एवं ठेके के बोिों सवहत प्रिवशजित वक्या 
्ाता ह।ै 

 ƒ उ�र भारती्य संगीत पद्धवत में ताि की प्रथम मात्रा हमशेा ही सम होती ह।ै इस ताि 
पद्धवत में सम के वचह् को िशाजिने के विए ‘×’ का प्र्योग वक्या ्ाता ह।ै

 ƒ खािी के वचह् को िशाजिने के विए ‘0’ का प्र्योग वक्या ् ाता ह।ै खािी एक स ेअविक होने 
पर भी उस े‘0’ स ेही प्रिवशजित वक्या ् ाता ह।ै रूपक ताि में पहिी मात्रा पर खािी होती ह,ै 
वकंत ुवह सम भी ह।ै अतएव रूपक में प्रथम मात्रा पर खािी का वचह् प्रिवशजित वक्या ्ाता 
ह ैऔर इसविए चौथी मात्रा पर प्रथम तािी के रूप में तािी की सखं्या एक ‘1’ विखी 
्ाती ह ैतथा छठी मात्रा पर िसूरी तािी होती ह।ै

रूपक ताि का उिाहरण—

5 	 ताल-ललपि	िद्धपत	एव 
	 पवभिन्न	ठेके  

	ं	

वतं वतं ना िी ना िी ना

⊗  1  2
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 ƒ ताि के ववभागों को अिग करने के विए खडी पाई अथाजित ्‘।’ वचह् का प्र्योग वक्या 
ग्या ह।ै

 ƒ ववभागों में तािी के विए तािी की संख्या विख िी ्ाती ह।ै ्ैसे वत्रताि में पाँचवीं 
और तेरहवीं मात्रा पर िो और तीन की संख्या विख िी ्ाती ह।ै उिाहरण के विए, 
वत्रताि में ठेका—

मात्ा 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 1

बोल िा विं विं िा िा विं विं िा िा वतं वतं ता ता विं विं िा िा
चिह्र   x   2   0   3 x

 ƒ ववशांवत ्या ठहराव के विए ‘ऽ’ के वचह् का प्र्योग होता ह।ै ्यवि वकसी बोि को िो मात्रा 
काि तक गा्या ्या ब्ा्या ्ाना ह ैतो उस ववसतार को िशाजिने के विए ऽ वचह् का प्र्योग 
वक्या ्ाता ह,ै ्ैसे— िा ऽ, िीं  ऽ, । तीन मात्रा के विए िा ऽ ऽ ्या वि ंऽ ऽ। चार मात्रा 
के विए िा ऽ ऽ ऽ, वि ं ऽ ऽ ऽ, ता ऽ ऽ ऽ, वतं ऽ ऽ ऽ आवि।

 ƒ एक मात्रा में एक वणजि के विए अिग से कोई वचह् नहीं िगा्या ्ाता ह,ै ्ैसे— िा, 
िीं, ती आवि।

 ƒ एक मात्रा काि में एक से अविक सवर ्या बोि होने पर उनके नीच ेअिजिचनद्र ‘ ( ’ 
िगा्या ्ाता ह,ै ्ैसे— 

1 2  3  4 ..................
कनह्ैया ऽऽ  तोरी  सावरी ...............

िडित	पवष्णु	नाराय्	िातख्ंािे

पंवित ववषण ुनारा्यण भातखिें का ्नम 10 अगसत, 1860 को वािकेश्वर, मुबंई में 
हुआ। अपने बचपन से ही उनहोंने संगीत में गा्यन और बाँसरुी में महारत हावसि की, 
बाि में उनहोंने वसतार वािन की वशक्ा भी प्राप्त करना प्रारंभ वक्या और एक कुशि 
वसतार वािक के रूप में िोकवप्र्य हुए। बी.ए. तथा एि.एि.बी. की परीक्ाए ँउ�ीणजि 
कर पंवित भातखिें ने कराची में वकाित प्रारंभ की। इन सबके बीच भी संगीत से 
उनका अटूट नाता बना रहा।

संगीत के शासत्री्य पक् की ओर संगीतज्ों का ध्यान आकवषजित करने का शे्य 
ववषण ुनारा्यण भातखंिे को ्ाता ह।ै उनहोंने िशे के वववभनन भागों का भ्रमण वक्या 
और संगीत के प्राचीन गं्थों की खो् की। ्यात्रा में ्हाँ भी उनहें संगीत का कोई 
ववद्ान वमिा, उससे सहषजि वमिने गए, भावों का वववनम्य वक्या और ्ो कुछ भी 

ं

चित्र 5.1– पंचित चवष्णु नाराय् भातखिें 
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ज्ान िन िकेर, सेवा अथवा वशष्य बनकर भी प्राप्त हो सका, उनहोंने वन:संकोच प्राप्त वक्या। 
वरि्यातमक संगीत को विवपबद्ध करने के विए भातखंिे ने एक सरि और नवीन सवरविवप की 
रचना की, ्ो भातखंिे सवरविवप पद्धवत के नाम से प्रवसद्ध ह।ै ्यह अन्य की तिुना में सरि 
और सबुोि ह।ै पं. भातखंिे ने सन ्1916 में बडौिा नरेश की सहा्यता से प्रथम संगीत सम्मेिन 
सफितापवूजिक आ्योव्त वक्या। उनके द्ारा रवचत पसुतकें — चहदंणुसतानी संगीत पद्धचत, भातखंिे 
संगीत शासत्र चार भागों में, अचभनव राग मंजरी, श्ीमल्लक्षय संगीतम,् सवरमाचलका हैं। उपरोकत 
पसुतकों एवं ग्ंथों की रचना के अवतररकत राग वगगीकरण का एक नवीन प्रकार— थाट राग 
वगगीकरण को प्रचाररत करने का शे्य ववषण ुनारा्यण्ा भातखंिे को ्ाता ह।ै उनहोंने वैज्ावनक ढंग 
से समसत रागों को िस थाटों में ववभाव्त वक्या— वबिावि, कल्याण, खमा्, भैरव, भैरवी, 
काफी, आसावरी, तोडी, पवूगी और मारवा।

पवंित भातखिें ने इस ववचार स,े “केवि शव्य रूप में उपिबि होने के कारण प्राचीन बंविशों 
का िोप होता ्ा रहा ह”ै, बंविशों को संरवक्त एवं संग्वहत करने के विए एक संगीत विवप का 
वनमाजिण वक्या, व्सके आिार पर व ेउसतािों की बंविशों को सनुकर विवपबद्ध कर िेते थे तथा उनहें 
्यथावत प्रसततु करने की क्मता रखते थे। सन ्1909 में उनहोंने लक्षय संगीतम तथा चहदंणुसतानी सगंीत 
का प्रथम भाग प्रकावशत वक्या। ततपश्चात ्सवरचित लक्ष्गीतों का एक सगं्ह प्रकावशत करा्या। 
उनके सिप््र्यासों स ेबडौिा में एक संगीत ववद्ाि्य की सथापना हुई। पवंित भातखिें के सह्योग से 
ही गवावि्यर नरेश ने 1918 में मािव संगीत ववद्ाि्य की सथापना की। सन ्1926 में अनेक सगंीत 
पे्रवम्यों के सह्योग स ेिखनऊ में मरैरस कॉिे् ऑफ़ वहिंसुतानी म््यवू्क़ के नाम स ेएक वशक्ण 
ससंथान प्रारंभ हुआ। ्ो आ् भातखिें सगंीत संसथान समववश्वववद्ाि्य के रूप में संचावित ह।ै 
संगीत ववचारक, उद्धारक तथा सगंीत के विए सवजिसव न्यौछावर कर िनेे वािी इस महान ववभवूत का 
मुबंई में सन ्1936 में िहेावसान हो ग्या।

तालों	का	उनके	ठेकों	सडित	पववर्	

संगीत में सम्य नापने के सािन को ताि कहते हैं। ्यह संगीत में व्यतीत हो रह ेसम्य को मापने का 
एक महतवपणूजि सािन ह ै्ो वभनन-वभनन मात्राओ,ं ववभागों, तािी और खािी के ्योग से बनता ह।ै 
ताि संगीत को अनशुावसत करता ह।ै संगीत को एक वनवश्चत सवरूप िनेे में ताि की महतवपणूजि 
भवूमका होती ह ैऔर इन तािों को उनके ठेकों द्ारा पहचाना ्ाता ह।ै उ�र भारती्य संगीत में 
प्र्यकुत तािों के ठेके होते हैं ् ो इसकी वन्ी ववशषेता ह।ै वकसी भी ताि का वह मिू बोि व्सके 
द्ारा उस ताि की पहचान होती ह,ै उस ताि का ठेका कहिाती ह।ै वकसी ताि के ठेके की रचना 
उस ताि की प्रकृवत, ्यवत-गवत, तािी, खािी, ववभाग आवि को ध्यान में रखकर की ्ाती ह।ै 
्यद्वप उ�र भारती्य तािों के ठेकों में कहीं-कहीं ववरोिाभास भी दृवषटगत होता ह।ै कुछ प्रचवित 
तािों को छोड वि्या ्ाए तो कई तािों के अिग-अिग ठेके भी प्रचार में िखेने को वमिते हैं।
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प्राचीन काि से ् ब संगीत का वव कवसत रूप समा् में प्रचवि त हुआ, उसके बहुत बाि इसके 
शासत्र पक् का िेखन भी आरंभ हुआ। भरतमवुन द्ारा रवचत नाट्यशासत्र वह परुाना ग्थं ह ैव्समें 
संगीत के शासत्र की महतवपणूजि चचाजि की गई ह।ै ऐसे तो नाट्यशासत्र मिूत: नाट््यशासत्र को प्रिवशजित 
करता ह,ै वकंत ुइसमें संगीत का भी समग् वववेचन हमें वमिता ह,ै व्ससे ्यह भी सवुनवश्चत होता 
ह ैवक िगभग िो हजार वषजि पवूजि के नाटकों में सगंीत एक मखु्य घटक के रूप में प्रचवित था।

मध्यकालीन	समय	का	स्ांलषिप्त	पववर्	

संगीत को विवखत रूप में समझाने के विए विवप की आवश््यकता हुई ्ो सांगीवतक सवर, ि्य, 
ताि तथा प्रबंि आवि को विवखत रूप में प्रिवशजित करने के विए आवश््यक हो गई। नाट्यशासत्र 
में केवि तािों की चचाजि करते सम्य िघ,ु ग�ु और प्ितु से रिमश: एक मात्रा, िो मात्रा एवं 
तीन मात्राओ ंको प्रिवशजित वक्या ग्या ह ैतथा इनके वचह् रिमश: 1, ऽ, ऽ वनवश्चत वकए गए हैं। 
नाट्यशासत्र के पश्चात ्भी इस विशा में प्र्यास होते रह,े व्नमें मखु्य रूप से बहृद्शेीकार मतंग तथा 
संगीत रतनाकर के रचव्यता शारंगिवे का ्योगिान उलिेखनी्य ह।ै

वैचिक िघु ग�ु प्ितु
मात्ा काल 1 मात्रा 2 मात्रा 3 मात्रा

आिवुनक काि अथाजित ्अठारहवीं-उननीसवीं शताबिी में, मौिाबखश, सौरेनद्र मोहन टैगोर, 
िाह्यािाि वशवराम आवि ने संगीत को विवपबद्ध करने के विए नवीन पद्धवत्याँ अपनाइइं।

उननीसवीं शताबिी में िो महान ववभवूत्यों का ्नम हुआ, व्नहें हम पंवित ववषण ुनारा्यण 
भातखिें तथा पंवित ववषण ुविगम्बर पिसुकर के नाम से ्ानते हैं। इन िोनों ववभवूत्यों ने महससू 
वक्या वक शासत्री्य संगीत की वशक्ा सवजि सामान्य को सह् रूप में उपिबि नहीं ह।ै अत:  
पंवित ववषण ु नारा्यण भातखिें ने वववभनन ववद्ानों और संगीत पे्रमी पूं्ीपवत्यों की मिि से 
बडौिा, गवावि्यर, िखनऊ आवि सथानों पर संगीत की ववद्ाि्यी वशक्ा का सतू्रपात वक्या। वहीं 
िसूरी ओर पंवित ववषण ुविगम्बर पिसुकर ने िाहौर में, 1901 में गांिवजि महाववद्ाि्य की सथापना 
कर संगीत वशक्ण को सािारण िोगों के विए सिुभ करा्या। 

इन िोनों संगीतोद्धारक ववभवूत्यों ने इस बात को समझा वक ववद्ाि्यी वशक्ा में संगीत 
वसखाते सम्य सह् और सरि संगीत विवप आवश््यक होगी। ववषण ुद््य ने अपने-अपने तरीके से 
संगीत विवप्यों का प्रचार एवं प्रसार वक्या व्नमें से पंवित ववषण ुनारा्यण भातखिें द्ारा वनवमजित 
संगीत पद्धवत को भातखिें सवर ्या ताि विवप पद्धवत; पिसुकर द्ारा प्रणीत पद्धवत को पिसुकर 
सवर ्या ताि विवप पद्धवत कहा ग्या। 

इनमें स ेभातखिें संगीत विवप पद्धवत सह् और सरि होने के कारण ज़््यािा प्रचवित हईु। 
पंवित पिसुकर के िो प्रवसद्ध वशष्यों, पवंित ओकंारनाथ ठाकुर तथा पवंित ववना्यक राव पटविजिन 

Chapter 5.indd   40 30-07-2021   15:23:36

2022-23

Rationalised 2023-24

www.dr
ea

mtop
pe

r.in



41
ताल-लललि िद्धलत एवं लवलिन्न ठेके

ने पिसुकर सगंीत विवप पद्धवत में अपनी दृवषट स ेकवतप्य पररवतजिन कर प्रकावशत पसुतकों में उन 
विवप्यों का उप्योग वक्या। इसके बाि पद्मभषूण पवंित वनवखि घोष ने भी एक सगंीत विवप पद्धवत 
का वनमाजिण वक्या। वहीं, बीसवीं शताबिी के शषेठतम तबिा वािक उसताि अहमि ्ान वथरकवा के 
वररषठ वशष्य पवंित नारा्यण ्ोशी ने तबि ेकी रचनाओ ंको उनके वनकास संबंिी वचह्ों का प्र्योग 
करते हुए एक विवप वनवमजित की। 

्ैसा वक पवूजि में उलिेख वक्या ्ा चकुा ह ैवक पंवित ववषण ुनारा्यण भातखंिे के सिप््र्यासों 
से वववभनन सथानों पर संगीत ववद्ाि्यों ्या महाववद्ाि्यों का प्रारंभ हुआ, व्नकी एक िंबी 
�ंृखिा बनी। इनमें भातखंिे के द्ारा रवचत ग्ंथ क्रचमक पणुसतक माचलका, चहनदणुसतानी संगीत, 
लक्ष् गीत संग्रह इत्यावि का प्रचिन वशक्ण प्रिान करने में सहा्यक वसद्ध हुआ। अतएव 
भातखंिे सवर ्या ताि विवप परेू िशे में अविक प्रचवित हुई।

उ�र भारती्य संगवत में तबिे पर ब्ाई ् ाने वािी प्रचवित प्रमखु तािों के ठेकों का वववरण 
वनम्न प्रकार ह—ै

त्रिताल (तीनताल)

वत्रताि अथवा तीनताि तबिे का सवाजिविक महतवपणूजि, िोकवप्र्य एवं प्रचवित ताि ह।ै शासत्री्य 
संगीत, उपशासत्री्य संगीत, सगुम संगीत और वफ़लम संगीत तक में इसका प्र्योग होता ह।ै ्यह उन 
वगने-चनेु तािों में से ह,ै व्सका प्र्योग वविंवबत से दु्रत ि्य तक में होता ह।ै वतिवाडा, पं्ाबी 
अद्धा एवं ्त (16 मात्रा) आवि ताि भी वत्रताि के ही प्रकार हैं। िवक्ण भारत का आविताि 
और उ�र भारत का वत्रताि कई दृवषट से समान हैं। िोनों ही अत्ंयत प्राचीन ताि हैं। वत्रताि में 
16 मात्राए ँहोती हैं ्ो 4/4/4/4 मात्राओ ंमें ववभाव्त होती हैं। अत: ्यह सम पिीताि ह।ै इसमें 
पहिी, पाँचवीं और तेरहवीं मात्रा पर तािी तथा नौवीं मात्रा पर खािी होती ह।ै ्यह चतसत्र ्ावत 
की ताि ह।ै

मात्ा 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
बोल िा विं विं िा िा विं विं िा िा वतं वतं ता ता विं विं िा
चि� x 2 0 3

दगुुन 

िावि ं वििंा  िावि ं वििंा िावतं  वतंता  तावि ं वििंा
× 2

िावि ं वििंा  िावि ं वििंा िावतं  वतंता  तांवि  वििंा िा
0 3 ×
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त्तगुन

िाविवंि ं िािावि ं वििंािा वतंवतंता तावििंा िावििंा वतंताता विवंििंा
× 2

िावतंवतं  तातावि ं वििंािा  विवंििंा िाविवंि ं िािावतं  वतंताता  विवंििंा  िा
0 3   ×

चौगुन

िाविवंििंा िाविवंि ंिा िावतंवतंता ताविवंििंा
×

िाविवंििंा िाविवंििंा िावतंवतंता ताविवंििंा
2 

िाविवंििंा ताविवंििंा िावतंवतंता ताविवंििंा
0

िाविवंििंा िाविवंििंा िावतंवतंता ताविवंििंा िा
3 ×

एकताल  

एकताि तबिे का अत्ंयत िोकवप्र्य और प्रचवित ताि ह।ै ्यह चतसत्र ् ावत का सम पिीताि ह।ै 
इसका प्र्योग वविंवबत, मध्य एवं दु्रत ि्य के ख्याि एवं गत की संगवत के विए वक्या ्ाता ह।ै 
तबिे का एकि वािन भी इसमें होता ह।ै इसके ववभाग 2/2/2/2/2/2 मात्राओ ंके होते हैं। इसमें 
12 मात्रा, छह ववभाग, चार तािी और िो खािी होती हैं। इसकी तावि्याँ रिमश: पहिी, पाँचवीं, 
नौवीं तथा ग्यारहवीं मात्राओ ंपर होती हैं। खािी तीन तथा सातवीं मात्रा पर ह।ै

मात्ा 1 2 3 4 5 6 7  8 9 10 11   12
बोल विं   विं िागे वतरवकट तू ना क तता िागे वतरवकट विन   ना
चि� × 0 2 0 3 4

दगुुन

वि ंवि ं िागे वतरवकट त ूना  क तता िागे वतरवकट  विन ना
× 0 2 

वि ंवि ं िागे वतरवकट त ूना  क तता िागे वतरवकट  विन ना विं
0 3 4 ×
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चौगुन

विं वि ंिागे वतरवकट   त ूना क तता   िागे वतरवकट विन ना  वि ंवि ंिागे वतरवकट 
×    0

त ूना क तता   िागे वतर विन ना   वि ंवि ंिागे वतरवकट   त ूना क तता
2    0 

िागे वतरवकट विन ना  वि ंवि ंिागे वतरवकट      त ूना क तता  िागे वतरवकट विन ना               विं
3 4     ×

त्तगुन

विं वि ंिागे  वतरवकट त ूना क तता िागे  वतरवकट विन ना
× 0

विं वि ंिागे  वतरवकट त ूना क तता िागे  वतरवकट विन ना
2 0

विं वि ंिागे   क तता िागे वतरवकट विन ना  वतरवकट विन िा
3 4 ×

झपताल 

झपताि एक अत्ंयत िोकवप्र्य और प्रचवित ताि ह।ै ्यह खिं ्ावत का ताि ह।ै इसका प्र्योग 
वविंवबत और मध्य ि्य के ख्याि एवं गतों की संगत के विए वक्या ्ाता ह।ै सािरा गा्यन शिैी 
की संगवत भी झपताि द्ारा ही होती ह।ै तबिे का एकि वािन भी इसमें होता ह,ै इसके ववभाग 
2/3/2/3 के होने के कारण ्यह ववषमपिी ताि ह।ै इसमें 10 मात्राए,ँ चार ववभाग, तीन तावि्याँ 
रिमश: पहिी, तीसरी, आठवीं मात्राओ ंपर होती हैं तथा एक खािी छठी मात्रा पर ह।ै

मात्ा 1      2 3         4  5 6      7 8         9   10
बोल िी    ना िी        िी ना ती    ना िी          िी ना
चि� × 2 0 3

दगुुन

िी ना  िी िी ना ती  ना िी  िी ना
× 2

िी ना  िी िी ना ती  ना िी  िी ना िी
0 3  × 
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त्तगुन

िी ना िी  िी ना ती ना िी िी  ना िी ना  िी िी ना
× 2

ती ना िी  िी ना िी ना िी िी  ना ती ना  िी िी ना िी
0 3 ×

चौगुन

िी ना िी िी  ना ती ना िी िी ना िी ना  िी िी ना ती  ना िी िी ना
× 2

िी ना िी िी  ना ती ना िी िी ना िी ना  िी िी ना ती  ना िी िी ना िी
0 3 ×

रूपक    

रूपक ताि तबिे का िोकवप्र्य और प्रचवित ताि ह।ै इसका प्र्योग शासत्री्य, उपशासत्री्य तथा 
सगुम संगीत में वक्या ्ाता ह।ै मध्य ि्य और वविंवबत ि्य का ख्याि गा्यन भी इसमें प्रचवित 
ह।ै गीत, भ्न, गजि एवं तंत्री तथा सवुषर वाद्ों की संगत के विए भी इसका प्र्योग होता ह।ै 
तबिे का सवतंत्र वािन भी इसमें प्रचवित ह।ै ्यह वविंवबत और मध्य ि्य का ताि ह।ै दु्रत ि्य 
में इसका वािन उवचत नहीं माना ्ाता ह।ै पखाव् का तीव्ा ताि और कनाजिटक संगीत का 
वतसत्र ्ावत वत्रपटु ताि इसके सदृश हैं। इसमें ववभाग 3/2/2 के होने के कारण ्यह वमश ्ावत का 
ववषम पिीताि हुआ। ्यह एकमात्र ऐसा ताि ह ैव्सके सम पर खािी ह।ै इसीविए इसे इस प्रकार 
विखना उवचत होगा—

मात्ा 1        2 3 4      5 6 7
बोल तीं       तीं ना िी ना िी ना
चि� ⊗ 1 2

इसकी प्रथम मात्रा पर खािी और चौथी तथा छठी मात्रा पर तािी ह।ै

दगुुन 

तीं तीं  ना िी  ना िी ना तीं  तीं ना िी ना  िी ना तीं
⊗ 1 2 ⊗

त्तगुन

तीं तीं ना  िी ना िी  ना तीं तीं ना िी ना  िी ना तीं तीं ना िी ना िी ना तीं
⊗ 1 2  ⊗
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चौगुन

तीं तीं ना िी  ना िी ना तीं  तीं ना िी ना
⊗

िी ना तीं तीं  ना िी ना िी ना तीं तीं ना  िी ना िी ना तीं
1	 2		 	⊗

दादरा ताल 

िािरा तबिे का अत्ंयत िोकवप्र्य ताि ह।ै उपशासत्री्य, सगुम, िोक और वफ़लमी संगीत में इसका 
खबू प्र्योग होता ह।ै िािरा, क्री, भ्न और गजि तथा िोक गीतों के साथ ्यह मखु्य रूप से 
ब्ा्या ्ाता ह।ै तबिे के साथ-साथ ढोिक, नाि, ताशा, नककारा, िकुकड आवि ्ैसे वाद्ों पर 
भी ्यह ताि खबू ब्ता ह।ै मिूत: चचंि और �ृंगाररक प्रकृवत का ताि होने के कारण ्यह प्रा्य: 
मध्य और दु्रत ि्य में ही ब्ता ह,ै वकंत ुिािरा की संगवत के सम्य इसकी ि्य िीमी हो ्ाती ह।ै 
इसमें ब्ने वािी िगगी िडी आकषजिक होती ह।ै िािरा ताि में छह मात्राए ँहैं, ्ो 3/3 मात्राओ ं
के ववभाग में बंटी हैं। पहिी मात्रा पर तािी और चौथी मात्रा पर खािी ह।ै ्यह सम पिीताि ह।ै 
इस ताि की ्ावत वतसत्र ह।ै

मात्ा 1       2     3 4 5   6
बोल िा    िी     ना िा ती  ना िा
चि� × 0 ×

दगुुन

िा िी  ना िा  ती ना िा िी  ना िा  ती ना िा
× 0 ×

त्तगुन 

िा िी ना  िा ती ना  िा िी ना िा ती ना  िा िी ना  िा ती ना िा
 × 0 ×

चौगुन

िा िी ना िा  ती ना िा िी  ना िा ती ना
×

िा िी ना िा  ती ना िा िी  ना िा ती ना िा
0 ×
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कहरवा ताल 

उ�र भारत में कहार नामक एक ् ावत ह,ै ् ो पहिे पानी का व्यवसा्य करती थी। इनके द्ारा प्रसततु 
समहू िोक नतृ्य को कहरवा नाच कहा ्ाता ह।ै अत: कहरवा ताि के उि्ग्म का मिू स्ोत वही 
ह।ै ्यह मिूत: िोक संगीत का ताि ह ै्ो सगुम संगीत और वफ़लम संगीत में भी खबू िोकवप्र्य 
हुआ ह।ै तबिे के साथ-साथ ढोिक, ताशा, नककारा, नगाडा एवं नाि आवि पर भी इसका खबू 
वािन होता ह।ै अनेक गीत, गजि एवं भ्न आवि इस ताि में वनबद्ध हैं। ्यह मिूत: चचंि प्रकृवत 
का और संगवत का ताि ह।ै इसमें तबिे का सवतंत्र वािन नहीं होता ह।ै इसकी खबूसरूत वकसमें 
और िगगी-िडी शवणी्य होती हैं। ्यह आठ मात्राओ ंका समपि ताि ह,ै व्सके 4/4 मात्राओ ंके 
िो ववभाग हैं। एक मात्रा पर तािी और पाँचवीं मात्रा पर खािी ह।ै ्यह चतसत्र ्ावत का ताि ह।ै

मात्ा 1 2 3 4 5 6 7 8
बोल िा गे न वत न क वि न िा
चि� × 0 ×

दगुुन

िा गे  न वत  न क  वि न िा गे  न वत  न क  वि न िा
× 0 ×

त्तगुन

िा गे न  वत न क  वि न िा  गे न वत न क वि  न िा गे  न वत न  क वि न िा
× 0 ×

चौगुन

िा गे न वत  न क वि न  िा गे न वत  न क वि न
×

िा गे न वत  न क वि न  िा गे न वत  न क वि न िा
0 ×

िखावज	

चारताल अथवा चौताल

चारताि अथवा चौताि पखाव् का अत्ंयत िो कवप्र्य और प्राचीन ताि ह।ै ध्पुि गा्यन, ध्पुि 
अगं के वािन तथा पखाव् पर मकुत वािन के विए इस ताि का मखु्य रूप से प्र्योग वक्या ्ाता 
ह।ै वतजिमान काि में तबिे पर भी इस ताि को ब्ाने की प्रथा शरुू हो गई ह,ै वािन ववद्ाथगी तबिे 

Chapter 5.indd   46 30-07-2021   15:23:37

2022-23

Rationalised 2023-24

www.dr
ea

mtop
pe

r.in



47
ताल-लललि िद्धलत एवं लवलिन्न ठेके

पर भी इसे ब्ाते हैं। ्यह खिेु और जोरिार शिैी का समपिी ताि ह।ै इस ताि में कुि 12 मात्राए ँ
और छह ववभाग हैं। चार तावि्याँ रिमश: पहिी, पाँचवीं, नौवीं और ग्यारहवीं मात्राओ ंपर हैं तथा 
िो खािी तीसरी और सातवीं मात्राओ ंपर हैं। इसकी ्ावत चतसत्र ह।ै

मात्ा 1      2 3      4 5        6 7      8 9       10 11     12
बोल िा    िा वि ं   ता वकट    िा वि ं   ता वतट    कत गवि    गन िा
चि� × 0 2 0 3 4 ×

दगुुन   

िा िा  वि ंता वकट िा  वि ंता वतट कत  गवि गन
× 0 2

िा िा  वि ंता वकट िा  वि ंता वतट कत  गवि गन िा
0 3 4 ×

त्तगुन 

िा िा वि ं ता वकट िा वि ंता वतट  कत गवि गन
× 0

िा िा वि ं ता वकट िा वि ंता वतट  कत गवि गन
2 0   

िा िा वि ं ता वकट िा वि ंता वतट  कत गवि गन िा
3 4 ×

चौगुन

िा िा वि ंता  वकट िा वि ंता वतट कत गवि गन  िा िा वि ंता
× 0

वकट िा वि ंता  वतट कत गवि गन िा िा वि ंता  वकट िा वि ंता
2 0

वतट कत गवि गन  िा िा वि ंता वकट िा वि ंता  वतट कत गवि गन िा
3 4 ×

सूलताल 

्यह पखाव् का िोकवप्र्य और प्रचवित ताि ह।ै इसका वािन मध्य और दु्रत ि्य में होता ह।ै 
ध्पुि अगं के गा्यन और वािन के साथ इसका वािन होता ह।ै पखाव् पर सवतंत्र वािन के विए 
भी इसका प्र्योग वक्या ्ाता ह।ै इसके बोि खिेु और जोरिार होते हैं। ्यह चतसत्र ्ावत का सम 
पिीताि ह।ै इस ताि में 10 मात्राए ँऔर पाँच ववभाग होते हैं। तीन तावि्याँ रिमश: पहिी, पाँचवीं 
और सातवीं मात्राओ ंपर होती हैं। तीसरी और नौवीं मात्राओ ंपर िो खािी भी हैं। 
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मात्ा 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
बोल िा िा वि ं ता वकट िा वतट कत गवि गन िा
चि� × 0 2 3 4 ×

दगुुन

िा िा वि ंता वकट िा वतट कत गवि गन िा
× 0 2 3 4 × 

त्तगुन 

िा िा वि ं ता वकट िा वतट कत गवि  गन िा िा वि ंता वकट  िा वतट कत
× 0 2

गवि गन िा  िा वि ंता वकट िा वतट  कत गवि गन िा
3 4 ×

चौगुन

िा िा वि ंता  वकट िा वतट कत गवि गन िा िा  वि ंता वकट िा
× 0

वतट कत गवि गन  िा िा वि ंता वकट िा वतट कत  गवि गन िा िा
2 3

वि ंता वकट िा  वतट कत गवि गन िा
4 ×

इस ताि का एक और ठेका भी प्रचवित ह—ै 

मात्ा 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
बोल िा वघड नग िीं वघड नग गि ् िी वघड नग िा
चि� × 0 2 3 0 ×

तीव्ा या तेवरा  

्यह पखाव् का प्राचीन, महतवपणूजि और प्रचवित ताि ह ै्ो तबिा वािकों में भी िोकवप्र्य 
ह।ै तेज गवत में ब्ने के कारण ही इसका नाम तीव्ा पडा। ध्पुि अगं के गा्यन और वािन की 
संगवत के साथ-साथ एकि वािन के विए भी इस ताि का च्यन वक्या ्ाता ह।ै इसके ववभाग 
3/2/2 मात्राओ ंके हैं। अत: ्यह वमश ्ावत का ववषम पिीताि ह।ै ्यह खिेु और जोरिार वणणों 
से वनवमजित ताि ह।ै इसमें सात मात्राए,ँ तीन ववभाग और तीन तावि्याँ रिमश: पहिी, चौथी और 
छठी मात्राओ ंपर हैं। इस ताि में खािी नहीं ह।ै
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मात्ा 1 2 3 4 5 6 7
बोल िा वि ं ता वतट कत गवि गन िा
चि� × 2 3 ×

दगुुन

िा वि ं ता वतट  कत गवि गन िा  वि ंता वतट कत  गवि गन िा 
× 2 3  ×

त्तगुन

िा वि ंता  वतट कत गवि  गन िा विं
×

ता वतट कत  गवि गन िा वि ंता वतट  कत गवि गन िा
2 3 ×

चौगुन

िा वि ंता वतट  कत गवत गन िा  वि ंता वतट कत
×

गवि गन िा वि ं ता वतट कत गवि
2

गन िा वि ंता  वतट कत गवि गन िा
3 ×

धमार ताल 

पखाव् का ्यह अत्ंयत िोकवप्र्य और प्रचवित ताि तबिा वािकों और कथक नतजिकों में बहुत 
िोकवप्र्य ह।ै 14 मात्रा में वनबद्ध होरी गा्यन की संगवत िमार ताि द्ारा ही की ्ाती ह।ै इसविए 
उस गा्यन शैिी को भी िमार कहा ्ाता ह।ै ववषम पिी ्यह ताि बोिों की दृवषट से वमश ्ावत 
का ह ै्बवक ताि ववभाग की दृवषट से संकीणजि ्ावत का ह।ै इस पर सवतंत्र वािन भी खबू होता ह।ै 
वीणा, सरुबहार, सरोि, वसतार और संतरू आवि पर भी िमार अगं की गतें ब्ती हैं। ्यह एकमात्र 
ताि ह ैव्सका सम बा्यें पर ब्ता ह।ै इसमें 14 मात्राए,ँ चार ववभाग, तीन तािी और एक खािी 
होती ह।ै पहिी, छठी और ग्यारहवीं मात्राओ ंपर तािी तथा आठवीं मात्रा पर खािी ह।ै 

मात्ा 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
बोल क वि ट वि ट िा ऽ ग वत ट वत ट ता ऽ क
चि� × 2 0 3 ×
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दगुुन

क वि  ट वि  ट िा  ऽ ग  वत ट वत ट  ता ऽ
×  2

क वि  ट वि  ट िा ऽ ग  वत ट वत ट  ता ऽ क
0 3  ×

त्तगुन

क वि ट  वि ट िा  ऽ ग वत  ट वत ट  ता ऽ क वि ट वि  ट िा ऽ
×  2 

ग वत ट  वत ट ता  ऽ क वि ट वि ट  िा ऽ ग  वत ट वत  ट ता ऽ क
0 3  ×

चौगुन

क वि ट वि  ट िा ऽ ग  वत ट वत ट  ता ऽ क वि  ट वि ट िा
×

ऽ ग वत ट  वत ट ता ऽ क वि ट वि  ट िा ऽ ग  वत ट वत ट
2 0

ता ऽ क वि  ट वि ट िा  ऽ ग वत ट  वत ट ता ऽ क
3  ×

अभ्ास

बहुत्वकलपीय प्रश्न

1. झपताि में पाँचवीं मात्रा पर कौन-सा बोि ह?ै

(क) ती (ख) ना (ग) िी (घ) िीना

2. एकताि में वकतने ववभाग होते हैं?

(क) 12 (ख) छह (ग) तीन (घ) िो

3. िािरा में वकतनी मात्राए ँहैं?

(क) िो (ख) तीन (ग) चार (घ) छह

4. कहरवा ताि में वकतने ताि के वचह् होते हैं?

(क) पाँच (ख) एक (ग) तीन (घ) िो
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5. रूपक ताि का सम कहाँ विखा्या ्ाता ह?ै

(क) पहिी मात्रा (ख) चौथी मात्रा 

(ग) तीसरी मात्रा (घ) छठी मात्रा

6. िािरा ताि में वकतने ववभाग होते हैं?

(क) तीन (ख) िाे (ग) चार (घ) एक

7. तीनताि वकतनी मात्राओ ंका होता ह?ै

(क) 12 (ख) आठ (ग) 16 (घ) 18

ररक्त सथानों की पूर्त कीजिए

1. ताि का नाम  ।

1       2       3       4       5 6       7 8       9       10 11       12       13       14
क      ....     ....     वि      ट िा      .... ग       ....      .... वत        ट          ....       ....
× .... 3

2. ताि का नाम  ।

1       2       3     4 5       6     7     8 9     10      11    12 13   14    15    16
िा     वि ं    ....   .... िा     ....   ....   .... ....    ....     वतं      ता ता     ....    ....    िा
1 2 .... 3

3. ताि का नाम  ।

1       2 3       4 5       6 7       8 9       10 11       12
वि ं     .... िागे    .... त ू      ना ....     .... ....     वतरवकट ....       ना
× ....      ....     0       ....      4

4. ताि का नाम  ।

1       2 ....       ....       .... 6       7 ....       ....       ....
िी     ना िी       िी        .... ती      .... िी       ....       ना
....     2 ....     3

5. ताि का नाम  ।

....       ....       .... 4       5 6       7
तीं        तीं        ना ....     .... िी      ....
.... .... 2

6. ताि का नाम  ।

1    2      3 ....          5          6
िा  ....   ना िा          ती          ....
× .... 
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7. ताि का नाम  ।

1         2         3         4 5         6                7         8
िा       ....        ना         .... ना     ....          वि             ....
× 0

8. ताि का नाम  ।

1        2 ....        .... 5         6 ....        .... 9        10
िा      िा वि ं        .... ....       िा वतट       .... ....      गन
× .... 2 .... 4

9. ताि का नाम  ।

1        2 3         .... ....        6 7        8 ....        .... 11        12
िा      िा ....       .... वकट       .... ....      ता वतट       .... ....        गन
× 0 2 .... .... 4

 ताि का नाम  ।

1      2     ....     ....      .... 6        7 8      ....      .... ....      ....       13      14
क    वि     ट       ....      .... िा      .... ....    ....       ट वत       ट         ता        .... 
× .... 0 3

 ताि का नाम  ।

1        2        3 ....        .... ....        ....        7
िा      ....      ता ....        कत गवि       ....        ....
× 2 ....

सुमेजलत कीजिए

(क)  क्रचमक पणुसतक माचलका 1. िमार

(ख)  गांिवजि महाववद्ाि्य 2. 1901

(ग) िागे वतरवकट बोि 3. 9, 10, 11, 12

(घ) चारताि में वतटकत गविगन 4. ववषण ुनारा्यण भातखिें

(ड) सिूताि की ्ावत 5. एकताि

(च) छोटी गा्यन की ताि 6. चतसत्र ्ावत

10.

11.

Chapter 5.indd   52 30-07-2021   15:23:37

2022-23

Rationalised 2023-24

www.dr
ea

mtop
pe

r.in



53
ताल-लललि िद्धलत एवं लवलिन्न ठेके

अत्त लघु उत्तरीय प्रश्न 

1. नाट्यशासत्र में ताि को वकस तरह प्रिवशजित वक्या ग्या ह?ै
2. नाट्यशासत्र में प्र्योग वकए गए तािों के वचह्ों को बताइए।
3. िाहौर में सन ्1901 में वकसने और कौन-से संगीत महाववद्ाि्य की सथापना की थी?
4. पंवित ववषण ुविगम्बर पिसुकर के िो महान वशष्यों के नाम बताइए।
5. उसताि अहमि ्ान वथरकवा वकस वाद् ्ंयत्र के महारथी थे? 

त्वसततृत उत्तरीय प्रश्न

1. तीनताि का वतगनु विवखए।
2. िमार ताि के बोि विखकर उसका िगुनु विवखए।
3. ध्पुि में वकन-वकन तािों का प्र्योग होता ह?ै उन तािों का वतगनु और चौगनु विवखए।
4. वहंिुसतानी ताि पद्धवत में वकस ताि में वसफ़जि  आठ मात्राएँ हैं? उस ताि को ववसतृत रूप 

में विवखए।
5. पखाव् पर ब्ने वािा सिूताि वकतनी मात्राओ ंका होता ह?ै एक गनु विखकर बताइए।
6. वबिवम्वत ख्याि गाने के विए वकन-वकन तािों का प्र्योग वक्या ्ाता ह।ै उन तािों को ताि 

पद्धवत के अनसुार विखकर बताइए।
7. ववषण ुनारा्यण भातखिें द्ारा बनाई गई ताि पद्धवत के वचह्ों का वणजिन कीव्ए।

त्वद्ार्थयों हेतु गत्तत्वत्ध

1. कोई भी िोकगीत ्ो बच्चों को पसंि हो, उसे ताि पद्धवत में विवखए।
2. सभी बच्चों को वफ़लमी गीत पसंि होते हैं, एक वफ़लमी गीत ्ो वत्रताि में गा्या ग्या ह,ै उसकी 

चार पंवकत्यों को ताि पद्धवत में विवखए।
3. आपके राज््य में प्रचवित वकनहीं पाँच िोकगीतों को विवखए। उस पर ववचार करते हुए बताइए 

वक उसमें वकन-वकन तािों का प्र्योग वक्या ग्या ह।ै
4. कक्ा में पढ़ते संगीत गा्यन के सहपावठ्यों से बंविशों में मौसम के वववरण पर बातचीत कीव्ए, 

उनका च्यन कीव्ए एवं बताइए वक वकस तरह शबिों को सवरविवप एवं ताि पद्धवत में सवुनवश्चत 
वक्या ग्या ह?ै इस पर ववचार-ववमशजि कीव्ए।

5. िमार ताि में वकसी भी एक बंविश को अपने सहपावठ्यों की सहा्यता से विवखए। इस ताि में 
रची गई उस बंविश की िगुनु, वतगनु व चौगनु भी विवखए।

6. क्या आप ि्यकारी में गवणत िखे पाते हैं? इस पर एक परर्यो्ना बनाइए।
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अनोखे	लाल	भमश्र

बनारस घराने के महान तबिा वािक पंवित अनोख ेिाि वमश का ्नम सन ्1914 में बनारस 
में हुआ था। बचपन में ही माता-वपता को खो चकेु पंवित अनोख ेिाि वमश ने, तबिा वािन 
की वशक्ा पंवित भरैव प्रसाि वमश से प्राप्त की थी। अपनी अप्रवतम तै्यारी और वािन के नाि 
सौंि्यजि के कारण पंवित अनोख ेिाि ववशषे रूप से ववख्यात थे। गा्यन, वािन और नतृ्य— तीनों 
की संगवत करने में िक् अनोख ेिाि का सवतंत्र तबिा वािन भी अत्ंयत शवणगी्य होता था। 
‘नाविवंिनंा’ के ्ािगूर नाम से ववख्यात अनोख ेिाि वमश ‘वतरवकट, विरविर वकवटतक’ आवि 
बोिों का भी चमतकाररक वािन करते थे। अपने सम्य के सभी महान ्संगीतकारों की संगवत कर 
चकेु पंवित अनोख ेिाि वमश की ख्यावत आ् भी एक आिशजि तबिा वािक के रूप में ह।ै गैंगररन 
होने के कारण अनोख ेिाि का वनिन मात्र 44 वषजि की उम्र में 10 माचजि, 1958 में हो ग्या था।

इनके पतु्र पंवित राम वमश भी स्ुयोग्य ताबविक थे। इनके वशष्यों में पंवित ईश्वर िाि वमश, 
पंवित महाप�ुष वमश और पंवित छोटे िाि वमश भी शषेठ तबिा वािक हुए।

िव्वत	लसंि

पवजित वसंह का ्नम गवावि्यर, मध्य प्रिशे में 1879 के आस-पास हुआ। इनके वपता सखुिवे 
वसंह और प्रवपतामह ्ोरावर वसंह अपने सम्य के ख्यावत प्राप्त किाकार एवं गवावि्यर िरबार 
के रतनों में से एक थे। वपता सखुिवे वसंह, अपने पतु्र पवजित वसंह को सांगीवतक भ्रमण में सिा साथ 
रखते थे। इससे उनहें बाल्यकाि से ही शेषठ किाकारों के संपकजि  में आने का अवसर वमिा और 
विन-प्रवतविन उनका अनभुव बढ़ता ग्या। फित: वकशोरावसथा तक पवजित वसंह एक वसद्ध-हसत 
किाकार बन गए। 

पवजित वसंह ने अपने ्यौवन के 15 वषजि महानगरी बम्बई में व्यतीत वकए। वहाँ उनहें चोटी के 
अनेक किाकारों के साथ संगत करने का अवसर वमिा। परंत ुवपता के वनिन के पश्चात ्गवावि्यर 
के िरबार में उनकी वन्यवुकत हो गई। उनकी किा से प्रभाववत होकर भारत िमजि मिंि के अध्यक् 
िरभगंा नरेश ने 1926 में उनहें ववद्ाकिा ववशारि की उपावि से सम्मावनत वक्या। इनहें ि्य-ताि 
का सतम्भ माना ्ाता था।

पवजित वसंह के बडे पतु्र मािव वसंह भी पखाव् वािक थे और उनहें भी गवावि्यर िरबार का 
आश्य प्राप्त था। इनके छोटे पतु्र गोपाि वसंह (विलिी) पखाव् वािन से अविक वगटार 

वािन के विए प्रवसद्ध हैं। इनका िहेांत 18 ्िुाई, 1951 को गवावि्यर में हुअा।
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